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La Comision Mexicana de Defensa y Promocién de los Derechos Humanos, A.C., es
una organizacion civil autbnoma, laica e independiente, cuya Misién es la de contribuir al respeto
y garantia de los derechos humanos entendidos como interdependientes e integrales.

Fundada en 1990, la Comision es una organizacion que contribuye, desde los ambitos nacionales
e internacional, a la construccion de un Estado de Derecho basado en la vigencia plena de los
derechos humanos y la justicia social. Para llevar a cabo lo anterior, la Comisién realiza su
trabajo vinculandose con otros organismos sociales y civiles afines.

La tarea de defensa de la Comision se centra en la gestién activa y comprometida de casos.de
violacion a los derechos humanos y en la promocion de los mismos. Dentro de las actividades
de defensa, presentamos denuncias de violaciones graves a los derechos fundamentales ante
las instancias nacionales e internacionales de proteccion de los derechos humanos, buscamos
que los afectados por los atropelios a sus derechos consigan ejercerlos, y también presentamos
denuncias penales o quejas administrativas ante las autoridades internas responsables de
procurar y administrar la justicia, asi como peticiones o quejas ante los organismos
gubernamentales nacionales e internacionales encargados de la proteccion de los derechos
humanos. '

En cuanto a la tarea de educacion de los derechos humanos, la Comision tiene como objetivo
contribuir a fa generacion de una cuitura de los derechos humanos en México y se realiza
fundamentalmente a través de talleres de capacitacion, platicas, seminarios y conferencias.
LLos grupos a quienes se dirigen estas actividades son principalmente miembros de
organizaciones sociales, asi como civiles, que en la coyuntura socio politica actual son vulnerables
a violaciones y abusos. Con estas actividades pretendemos, entre otras cosas, aportar a dichos
sectores de la poblacion, herramientas concretas, tanto tetricas como practicas, para una
defensa eficiente de sus derechos humanos.

Todas estas actividades persiguen un (nico fin: el respeto absoluto de los derechos humanos
en Mexico. Para lo cual, el reto fundamental de nuestra organizacion es lograr una amplia
movilizacion ciudadana consciente de sus derechos, en el marco de un Estado de Derecho.
Esto significa articular nuestras acciones con los diversos movimientos sociales, y de esta
manera ampliar nuestra interlocucion con los sectores que hasta ahora no han participado en el
cada vez mas amplio movimiento de los derechos humanos. En este sentido, es importante
comprometer a organizaciones sociales y civiles, a profesionales de diversas disciplinas e
intelectuales, a participar act[vamente en la defensa de una legalidad basada en los Derechos
Humanos.



El presente texto fue elaborado por miembros de la oficina técnica de la CMDPDH,A.C. vy, su
contenido, es el resuitado de la experiencia adquirida en los trabajos de defensa y promocion
de los derechos humanos; en &l se encontrarédn conceptos sencillos y basicos, ios cuales
permitiran una mayor comprensién de la materia. Asimismo, brinda diversas alternativas de
accion, con el fin de que puedan ser aplicables a diversas situaciones de violaciones a los
derechos humanos que se presenten.

Deseamos reconocer |a labor realizada por diferentes organizaciones tocales, nacionales e
internacionales a favor de la educacion en derechos humanos, cuyos aportes han sido sustento
importante para poder realizar el presente trabajo. Atodas ellas, asi como a los autores que se
citan al interior del manual, agradecemos el habernos facilitado sus obras.

Especialmente agradecemos el apoyo financiero de General Service Foundation, y la confianza
en nosotros para llevar a cabo el proyecto, del cual el presente trabajo es parte sustancial.

Con este manual buscamos contribuir a la difusion de los principios fundamentales de
las personas y las formas de defenderlos, todo elio sin fin alguno de lucro. Autorizamos
a quienes deseen reproducir esta obra, siempre y cuando se cite la fuente.
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Carlos Ernesto Gonzalez Zarate

Diseio:
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En México, nos encontramos ante la posibilidad de iniciar un proceso de transformacién y
éamb]o gue nos lieve a la construccion de un Estado democratico basado en el respeto de los
derechos humanos. Sin embargo, a pesar de la buena disposicion por parte del actual gobierno
federal para emprender acciones en materia de defensa y proteccion de los derechos humanos,
la situacion de [os mismos no ha experimentado cambios de fondo que permitan hacer palpable
su vigencia plena; es decir, el discurso manejado por el estado mexicano hacia el exterior en el
terreno de los derechos humanos, no ha permeado al interior del pais, ni en sus distintos niveles

de gobierno.

.. La impunidad, la corrupcidn, las fallas en el sistema de justicia, la falta de politicas publicas

" adecuadas, el aumento en los indices de pobreza, la militarizacion de algunas comunidades, la
falta de reconocimiento de los derechos de los pueblos indigenas y de los mecanismos para
ejercerlos, son algunos de los problemas mas graves que afectan al pafs, y en los cuales, este
gobierno no ha implementado medidas efectivas para atacarlos.

Ante este panorama, los sectores sociales en una situacion de mayor vulnerabilidad,
principalmente mujeres, campesinos e indigenas, quienes por el papel o posicién que
desempefian dentro de la estructura social estan expuestos a sufrir atropellos a sus derechos
humanos; no han experimentado cambios positivos, por el contrario, algunos sectores hacen
frente a una violencia estructural que se vive en diversos estados del pais, como Qaxaca y
Guerrero, debido, en gran parte, a conflictos ancestrales que el gobierno ha administrado en
fugar de resolver. Por otra parte, la violencia de género y la consecuente discriminacion han
permitido el desigual acceso a la justicia en diversas partes de nuestra pais.

Las situaciones antes mencionadas, hacen evidente la necesidad de que estos sectores
sociales, asi como diversos nlicleos organizados de la sociedad civil, cuenten con herramientas
tedricas y practicas para registrar, documentar, denunciar casos de violacién a los derechos
humanos, y de esta manera, articular esfuerzos que permitan lievar a cabo una defensa eficaz
de los mismos. Todo ello, es la base para impuisar los cambios necesarios que denlugarauna
sociedad mas justa dande todos y todas podamos hacer efectivos nuestros derechos y libertades
fundamentales.

Por esto, la CMDPDH A.C., a través de su Coordinacién de Educacién, con el dnimo de
concientizar e impulsar a los sectores de la sociedad civil a que defiendan sus derechos, organiza,
entre otras actividades, seminarios y talleres de capacitacién. Con este manual apoyamos los
temas que se desarrollan en el taller “; Qué son los Derechos Humanos y Como se Defienden?”,

Este material esta hecho con la intencion de ser una herramienta de apoyo para todos aquellos
que se interesen en el desarrollo de acciones en defensa de los derechos humanos.



La metodologia utilizada, esta disefiada para ofrecer una guia de trabajo en las labores futuras
de los programas de educacion de los promotores comunitarios y sus organizaciones. Cabe
sefialar que, no obstante, la informacion aqui manejada y los documentos que incluye,
consideramos importante que sean los propios promotores quienes enriquezcan el trabajo con
materiales de los cuales dispongan, y sean acordes a la realidad de sus propias regiones, todo
ello a modo de aportacion practica y formativa.

El objetivo del presente manual es el de facilitar los conocimientos tedricos y practicos para
identificar, documentar y denunciar violaciones a los derechos humanos y, asimismo, dar a
conocer los distintos mecanismos para la defensa de los mismos dentro del sistema normativo
nacional.



:Qué son los | DerQ;Chds Humanos



1. Presentacion

Objetivos especificos: Conocer las expectativas de las y los participantes respecto al taller.
Que las y los participantes conozcan la mision y los servicios de la organizacion que imparte el

taller. Propiciar la integracién de las y los participantes.
Actividad:
a. Breve presentacion de la organizacion

- El coordinador/a daré a conocer, de manera breve, las tareas que desarrolla la organizacion
que ofrece el taller.

b. Dinamica de presentacién de los participantes

- Dinamica La enfrevista: En parejas las y los participantes iniciaran una presentacion breve e
informal. Cada uno de los integrantes de la pareja tomara cinco minutos, por turno, para entrevistar
a su companero, preguntando lo que crea importante para saber quién es la persona conla que
esta conversando y poniendo atencidn en recordar estos datos que después dira al resto del
grupo a modo de presentacidn. En plenaria los entrevistadores haran la presentacién breve de
los entrevistados al grupo entero.

El coordinador/a estara encargado de indicar los tiempos para entrevistar al compafero de
pareja, y de facilitar las presentacicnes en plenaria.

c. Expectativas de los participantes sobre el taller

- Dinamica ¢ Porqué estoy aqui?. En esta oportunidad las vy los partibipantes expresaran,
mediante tarjetas, los temas que imaginan que vamos a abordar durante el taller. En otra tarjeta
expresaran las cosas que quieren aprender y la utilidad que estas tendran para su quehacer
diario. Una vez contestadas cada una de las tarjetas (dos por cada participante), se pegaran en
dos diferentes cartulinas al frente del salon, de un lado lo que imaginan del taller y del otro, lo que
quieren aprender. Para finalizar la actividad, el coordinador/a leera en voz alta las respuestas
para, de este modo, introducir al grupo cuales son los objetivos de llevar a cabo esta actividad
educativa y las tareas que se propone desarrollar.



TIEMPOS
MODULO TEMA ACTIVIDAD MATERIAL APROXIMADOS
introduccion al Registro Fichas de registro, 20 minutos
Taller Introduccion al taller | gafetes, carpeta de
{contenidos y métedo) materiales. 40 minutos
| Introduccidn Lluvia de ideas Papelografos
1.1 Alos Derechos | (externacion de puntos d4g
Humanos vista)
; 50 minutos
9 Historia de los Exposicion Tarjetas, pIL'Jmones
1. Derechos Humanos y cartulinas
| Declaracion Sesion de video Videocassetera 80 minutos
13 Universal de los | comentado, analisis de la Video DUDH
Derechos Humanos DUDH Libro de texto
! Garantias Lectura de CPEUM, y Libro de texto, 90 minutos
14 Individuales exposicion por medio de |cartulinas, plumones
dibujos o discusion en
plenaria
I Violaciones a los |Exposicion de la diferencigl  Papelografos, 60 minutos
15 derechos humanos| entre delito y violacion, plumones.
mediante sociodramas
I Sistema Normativo | Exposicion y dindmica de|  Papeldgrafos, 50 minutos
21 rompecabezas Rompecabezas
i Divisién de Poderes Exposicion Papelografos, 40 minutos
29 Laminas explicativas
I Documentacion de| Andlisis de casos (por Casos, formatos, 80 minutos
3.1 casos equipos) Documentacion lapices
y llenado del formato y
exposicién de resultados
fl Mecanismos legales Exposicion Papelografos 70 minutos
32 de Defensa
fl Institucfgnés de | Exposicién elntercambio |  Papelografos 60 minutos
33 proteccion a los de experiencias
DDHH
Organizaciones
34 Civiles
Evaluacion y Evaluacion al trabajo | Hojas de evaluacion 30 minutos
clausura realizado Dinamica de Estambre
cierre “la Telarafia” Diplomas

Es importante sefialar. que tanto la presente Introduccién al taller, como el Progama son
solo SUGERENCIAS gue la persona o grupc de personas que impartan ef taller deben

valorar para su implementacisn
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introduccion a los Derechos Humanos

En esta seccion abordaremos:

Conceptos tedricos de Derechos Humanos

Marco histérico de los Derechos Humanos

l.os Derechos Humanos en la Constitucién Mexicana

Instrumentos Internacionales de Proteccién a los Derechos Humanos

Diferencia entre Delito, Infraccion Civica y Violacion a Derechos Humanos
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MODULO : Introduccion & ios Derechos Humanoes

Objetivo especifico: Que las y los participantes definan qué son los derechos humangs a partir
de su experiencia. Conocer el marco normativo que protege los derechos humanos en nuestro
pais. Asimismo, que las y los participantes diferencien la violacion a los derechos humanos de
otros actos de autoridad.

El coordinador/a propiciara la participacion de las v los asistentes
haciendo la pregunta generadora. ;,Qué son los derechos
humanos?, escribird en un papelégrafo {odas las respuestas
que se den y retomara las ideas para explicar lo que son,
exponiendo 1o que tedricamente se entiende como derechos
humangs,

/

1.1 Concepto de Derechos Humanos

Actividad:
En plenaria, se realizard una lluvia de ideas en ta que las y los asistentes expongan sus puntos
de vista sobre el concepto de derechos humanos, atendiendo a la pregunta ¢ Qué crees que
son los derechos humanos? , asimismo dando ejemplos concretos de derechos humanos. Lo
anterior permitird al coordinador/a abordar las caracteristicas de los derechos humanos,
explicando su concepcion.

Material de apoyo:

A continuacién encontraras algunas definiciones generales de derechos humanos, esto no
quiere decir que sean las Unicas, a partir de la experiencia propia, te invitamos a que hagas tu
propia definicion.

Los derechos humanos representan l.os derechos humanos trascienden y
la lucha de las mujeres y los hombres unifican todas las diferencias culturales
contra la opresién y la barbarie sociales e histéricas de los pueblos

Los derechos- humanos constituyen una cultura
comun del génerc humano construida con las
aportaciones de la experiencia histérica de todos
los pueblos del mundo.
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Los derechos humanos constituyen Los derechos humanos son universalmente
una serie de valores, elevados a la reconocidos y aplicables. Se encuentran 2
categoria de normas juridicas que expresados y protegidos en instrumentos

. regulan la vida y la relacién entre los internacionales suscritos por la mayor parte de los

_ seres humanos. - paises, y son derechos universalmente exigibles.

. En nuestro pais los derechos humanos estan reconocidos en un conjunte de normas juridicas
~ establecidas para regular las acciones del Estado, es decir del poder pablico, frente a los individuos, a
. los grupos sociales y a la comunidad nacional. El Estado a través de estas normas juridicas tiene la
.obligacion de respetar los derechos humanos y garantizar su vigencia. asi como sancionar su violacion.

Los Derechos Humanos se basan en el concepto de respeto a la dignidad inherente a la
persona humana, esto es, a las facultades que tiene todo ser humano para realizarse personal
'y socialmente en condiciones de seguridad, libertad e igualdad, y son al mismo tiempo las
- condiciones de desarrollo de esta idea de dignidad. Encarnan valores que conllevan a la

proteccion contra los abusos de poder y permiten una convivencia social mas justa.

Los Derechos Humanos son principios de caracter moral y juridico que protegen la integridad
tanto fisica como psicoldgica de todo individuo, es decir, por un lado mantienen al poder politico
dentro de los fimites justos, y por otro, obliga a mencionado poder la implementacion de
determinadas acciones que generen una reforma social y econdomicamente justa, entendido
como justicia social, de las relaciones de convivencia.

Estos derechos se han ido construyendo con el paso del tiempo, de acuerdo a las necesidades
y exigencias del ser humano, un ejemplo de ello es la exigencia a la libertad de expresion
durante los afios setentas, y en el presente la exigencia al medio ambiente sano, es decir, los
derechos humanos tienen una naturaleza progresiva; porgue una vez conquistados nuevos
derechos, estos forman parte del patrimonio de la dignidad humana ademas; éstos derechos
son inalienables, porque no le pueden ser arrebatados a ninguna persona; intrasferibles, por
que no pueden ser cedidos a otros; universales, porque no son exclusivos para personas de
alguna regién o sector; imprescriptibles, porque no se pierden con el paso del tiempo;
irrenunciables, porque ninguna persona puede renunciar a ellos; integrales e
interdependientes, porque todos los derechos humanos estan relacionados entre si, y violar
cualquiera de ellos es atentar contra todos los derechos humanos.

11



Atencion a esto:

Libertad de
Expresion

VIDA

Libertad de
Asociacion

Seguridad
Juridica

Educaciéh

Digpidad g’
U

Existen diferentes
instrumentos juridicos,
Integridad tanto nacionales como

internacionales,
Que protegen, entre otros,
los siguientes derechos:

Libertad
Personal

Medio
Ambiente

e Circulacion

Trabajo y
Salario Justo

pensamiento y
Religjo

- N . S
De los Pueblos 3 Educacion ; Dignidad j

- ~ D U
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4.2 Historia de los Derechos Humanos

ﬂ":'n esta parte el coordinador/a habiaré:\-
sobre iz jucha de la humanidad para lograr
que los derechos humanos sean
reconocidos mediante leyes nacionales e
M_n_stg_x_mentos internacionales. A

'-—-_______A
La lucha por los derechos humanos debié haber arrancado, desde que en las
colectividades se pudo diferenciar la presencia entre un grupo de hombres que mandan y otros
que obedecen, es decir, desde que surgid el poder politico, de alli la necesidad de ponerle
limites. Asi, con el reconocimiento de los derechos de los gobernados, los gobernantes no

!
|
i
i
|

:’h_',_podrian mandar arbitraria y caprichosamente sin encontrar limite alguno a su poder,
_ihdependientemente de la fuente de su legitimidad. Es por eso, que es necesario recordar que

conocimiento de los derechos humanos es fruto de la lucha de los pueblos:

Con ta' Revolucién Francesa (Siglo XVIII) se produjo la Declaracién de los Derechos del Hombre

y ei'Ciudadano, producto de la lucha de las clases gobernadas contra el Antiguo Régimen. En
) _esta Declaracion estan contenidos los derechos individuales que protegen a las personas de
_ los abusos del Estado. De esta manera, surgen los llamados Derechos Civiles y Politicos.

En el siglo XIX, en el marco de la Revolucion Industrial, frente a los grandes abusos hacia la

.":'_Cla's'e trabajadora por parte de los empresarios y del propio Estado, se inicia una lucha por

lograr mejores condiciones economicas y laborales, que lleva al surgimiento de los Derechos

- Econémicos, Sociales y Cuiturales.
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@\ Atencion a esto:

Derechos Civiles y Politicos
Primera Generacion

AlaVida;

A la Integridad fisica y
Psicologica;

A la Libertad Personal;
Seguridad Personal;

Igualdad ante la Ley;

Libertad de Pensamiento, de
Conciencia y Religion;
Libertad de Opinion y de
Expresion de Ideas,
Residencia e Inviolabilidad del
Domicilio;

Libertad de Movimiento o Libre
Transito;

Ala Justicia

A una Nacionalidad

A Participar en la Direccion de

Asuntos Politicos;

Poder Elegiry Ser Elegido a
Cargos Publicos;

Formar un Partido o Afiliarse a
Alguno,

Participar en Elecciones
Democraticas

Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales
Segunda Generacion

Econdémicos:
A la Propiedad Individual y
Colectiva;
A la Seguridad Economica;
Sociales:

- Salud; _

A [a Alimentacion;
Educacion
Al Trabajo (a un salario Justo y
equitativo, al Descanso, 8
Sindicalizarse, a Huelga),
Seguridad Social;

» Vivienda.
Culturales:
Participar en la Vida Cultural
del Pals; '
Gozar de los Beneficios de la
Ciencia _
A la Investigacion Cientifica,
Literaria y Artistica, etc.

Derechos de los Pueblos o de la
Solidaridad
Tercera Generacién

AlaPaz;

Al Desarrolio Econdmico;
A la Autodeterminacion
{Politica, Econémica e
Ideologica);

A Un Ambiente Sano;

A Beneficiarse del Patrimonio
Comun de la Humanidad;
Ala Solidaridad.

Sin embargo, tanto los derechos civiles y poiiticos, como los econémicos, sociales y
culturales solo estaban reconocidos en algunos paises, no fue sino al finalizar la Segunda Guerra
Mundial, después de lo sucedido en los campos de concentracién nazis, donde exterminaron a
una gran cantidad de personas, por razones de creencias religiosas, politicas y de discriminacion
racial: los distintos paises que se agruparon enla Organizacion de las Naciones Unidas (ONU),
se comprometieron a respetar los derechos humanos. Asi, el 10 de Diciembre de 1948, enla
ciudad de Nueva York de los Estados Unidos de Norteamérica, se proclamé la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, que tiene como fin el promover los derechos y
obligaciones de todos los individuos del mundo, como parte de la familia humana. A partir de
esta Declaracion se han desprendido una serie de pactos y convenios internacionales gue han
creado un sistema universal de proteccion a los derechos humanos, del cual, nuestro pais es
parte.
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L proc[amacién de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos parte de las siguientes ideas:
a

..."la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y
de los derechos iguales e inalienables de TODOS los miembros de la familia humana";

... "gue &l desconocimiento y el mengsprecio de los Derechos Humanos han originado actos de barbarie
ultrajantes para la conciencia de la humanidad; vy que se ha proclamado, como la aspiracién mas elevada
del hombre, el advenimiento de un mundo en que 10s seres humanos, liberados de temor y dela miseria,

disfruten de la libertad de palabra y de |a libertad de creencias™

... "esencial que los Derechos Humanos sean protegidos por un régimen de derecho, a fin de que el
hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelién contra la tirania y ta opresion™;...!

Lectura de apoyo:

DECLARACION.UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

. ARTICULO 1

“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como estan
de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.

. ARTICULO 2

1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declaracién, sin

- distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra

indole, origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.

2. Ademas no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto si se trata de un pafs
independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria, no auténomo o sometido
a cualquier otra limitacién de soberania.

ARTICULO 3
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

ARTICULO 4
Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre: la esclavitud y la trata de esclavos estan
prohibidas en todas sus formas.

ARTIiCULO 5
Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

ARTICULO 6
Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica.

1. Preambulo de la Declaracién Universal de Derechos Humanos.
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ARTICULO 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion de laley. Todos
tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta Declaracion y
contra toda provocacion a tal discriminacion.

ARTICULO 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo ante los tribunales nacionales competentes,
que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales reconocidos por la
Constitucion o por la ley.

ARTICULO 9
Nadie podré ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

ARTICULO 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con
justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y
obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.

ARTICULO 11

Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio publico en el que se le hayan asegurado
todas las garantias necesarias para su defensa.Nadie sera condenado por actos u omisiones
que en el momento de cometerse no fueron delictivos segun el derecho nacional o internacional.
Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

ARTICULC 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio, o su
correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacién. Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

ARTICULO 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio y regresar a su paris.

ARTICULO 14
1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de éi, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accién judicial realmente originada por delito
comunes o por actos opuestos a los propositos y propicios de las Naciones Unidas.
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ARTICULO 15
1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

ARTICULO 16
1. Los hombres y las mujeres, a partir de al edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por

motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia; y disfrutaran de iguales
derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucion del matrimonio.

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio

. 3, La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién
" de la sociedad y del Estado.

ARTICULO 17
1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

ARTICULO 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento de conciencia y de religion, este
derecho incluye la libertad de cambiar de religion o de creencia, asi como la libertad de manifestar
su religion o su creencia, individual y colectivamente, tanto en publico como en privado, porla
ensefanza, la practica, el culto y la observancia.

ARTICULO 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresidn; este derecho incluye el de
no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones,
y el de difundirlas, sin limitaciones de fronteras, por cualquier medio de expresion.

ARTICULO 20
1. Toda persona tiene derecho a la libertada de reunidn y asociacion pacificas.

2. Nadie podré ser obligado a pertenecer a una asociacion.

ARTICULO 21
1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.
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2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones deigualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de autoridad del poder publico, esta voluntad se expresara
mediante elecciones autenticas que habran de celebrarse periddicamente, por sufragio
universal e igual y por voto secreto u ofro procedimiento equivalente que garantice la libertad
delvoto.

ARTICULO 22

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y a obtener
mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién internacional, habida cuenta de la organizacion
y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econémicos, sociales y culturales,
indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de personalidad.

ARTICULO 23 _
1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a ta proteccién contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a iguai salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia confortable a [a dignidad humanay que sera
completada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

ARTICULO 24
Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacién razonabie
de la duracién del trabajo y a vacaciones periddica pagadas.

ARTICULO 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia
médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a ios seguros en caso
de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios
de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

2. [ a maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion socia|
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ARTICULO 26
1. Toda perscna tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita al menos en lo

concerniente a la instruccidn elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria.
La instruccién técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores sera igual para todos, en funcion de los meritos respectivos.

2. La educacién tendra por objetivo el pleno desarrollo de la personalidad humana vy el
fortalecimiento del respeto a los Derechos Humanos y a las libertades fundamentales;
favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los
grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones
Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que habra de darse a
.. sus hijos.

_ ARTICULO 27
1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad a
~ gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y de los beneficios que de él resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea
autora. ‘

ARTICULO 28
Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social € internacional en el que los
derechos y las libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plenamente efectivos.

ARTICULO 29
1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que sélo en ella puede desarrollar
libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara
solamente sujeta a las limitaciones establecidas por ia ley con el Gnico fin de asegurar el
reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las
justas exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad
democratica.

3. Estos derechos vy libertades no podran, en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

ARTICULO 30

Nada en la presente Declaracion podréa interpretarse en el sentido de que confiere derecho
alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarroliar actividades o
realizar actos tendiente a la supresién de cualquiera de los derechos y libertades proclamados
en esta Declaracion.
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i 1.3 Los Derechos Humanos en la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Wexicanos

i i/El coordinador/a detallara el marco rformativo\\
; i nacional que protege tos derechos humanos,

! a partir de las garantias individuales

! contenidas er la Constitucion

2\

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, también conocida con el
nombre de Carta Magna, es resultado de las luchas de nuestro pueblo a lo largo de su historia
que pugné por un régimen de libertades donde la dignidad humana fuera respetada, asi como
por una distribucién equitativa de la riqueza.

| a actua! Constitucion fue redactada en 1917, después de la Revolucion Mexicana, y fue una de
las primeras constituciones en el mundo en reconocer los derechos sociales. Aunque ha sufrido
muchas modificaciones, en ella se conservan importantes articulos que protegen los derechos
humanos, como son: las garantias individuales (articulos 1-29), derechos politicos (articulo 35),
derecho al trabajo (articulo 123), derecho al amparo contra actos de autoridad (articulos 103y
107).

En el capitulo correspondiente a garantias individuales de la Constitucion de 1817, se encuentran
protegidos un conjunto de derechos humanos, tales como el derecho a lavida, a fa integridad
personal, al libre transito, entre otros. La garantia constitucional corresponde a un instrumento
legal que protege los derechos humanos en el marco de un estado nacional y que regula la
conducta del Estado mismo, asi como la de los individuos en sus relaciones con el resto de la
sociedad por medic de leyes secundarias.

En cuanto a la legislacion nacional sobre Derechos Humanos, en 1991 entr6 en vigor la Ley
Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura. En 1990, el gobierno federal cre¢ la Comision
Nacional de Derechos Humanos, la cual adquirié rango constitucional el 28 de enero de 1992,
por decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacion (y que se establece en el articulo
102 apartado B, de nuestra Carta Magna); y posteriormente han sido creadas las Comisiones
Estatales, asi como la del Distrito Federal. En el Poder Legislativo existen también comisiones
encargadas de derechos humanos, seguridad publica o de administracion de justicia, etcétera,
que dentro de sus funciones se encuentra la vigilancia al respeto de estos derechos. Ademas
de las anteriores, existen un gran numero de leyes y reglamentos que regulan las conductas
dentro de la sociedad, y que contemplan algunos derechos humanos.

Sin embargo, hay que tomar en cuenta que los derechos humanos constituyen principios
universalmente reconocidos y por lo tanto van mas alla de las fronteras de cualquier pais. Es
decir, que los derechos humanos son reconocidos en la mayoria de los paises del mundo.
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Actividad:

Losy las participantes, divididos en equipos, leeran las garantias individuales contenidas
en la Constitucién Politica Mexicana. Cada equipo leera y analizara un determinado nimero de
articulos, plasmando sus conclusiones en dibujos. En plenaria, mediante la exposicién de los
dibujos que resulten de los equipos, los y las participantes podran discutir si en México son
efectivos los derechos humanos, y qué nos corresponde a los ciudadanos hacer al respecto.

Lectura de apoyo:

Garantias de Libertad, Igualdad, Seguridad, y Propiedad en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Enia Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos se encuentran contemplados en el primer
capitulo del titulo primero, una serie de derechos humanos, bajo el nombre de garantias
individuales, las cuales hemos agrupado en garantias de libertad, igualdad, seguridad y propiedad.

Garantias de Libertad:

La libertad es un atributo inseparable de todo individuo, consistente en Ia capacidad que
tiene de conseguir los fines materiales y espirituales legitimos, y de escoger para ello los
medios adecuados respectivos. En la Constitucion mexicana se consagran las siguientes
libertades:

De trabajo, que consiste en dedicarse a la ocupacién o profesion que mas le acomode, con la
justa retribucién (articulo 5y 123);

De expresion de ideas, que se refiere a la libre manifestacién de ideas y que éstas sean
garantizadas por el Estado (articulo 6);

De imprenta, en cuanto a que ninguna ley ni autoridad puede establecer la previa censura ni
coartar la libertad de imprenta (articulo 7);

De peticion, que consiste en solicitar a la autoridad, por escrito y de manera respetuosa,
determinadas acciones (articulo 8);

De reunién y asociacion, con cualquier fin legal (articulo 9);

De posesién y portacion de armas, derecho del que gozan los habitantes en su domicilio, con la
excepcion de las prohibidas por la ley (articulo 10); jjojo!! Esta es una libertad que podemos
efercer solamente en situaciones de peligro, ya que no es un derecho inherente al hombre.

N
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De transito, en virtud de cual toda persona tiene derecho a entrar, salir y viajar por el territorio
mexicano (articulo 11);

De religion, en virtud de la cual la persona puede profesar libremente la creencia de su eleccion
(articulo 24);

De circulacion de correspondencia, cuya inviolabilidad esta garantizada (articulo 16 pendltimo
parrafo);

De libre concurrencia (o competencia), la cual esta garantizada por el castigo que las autoridades
impondran en caso de acaparamiento de articulos de consumo necesario (articulo 28).

De las Garantias de lgualdad:

L a iqualdad consiste en la obligacién que tienen las autoridades del Estado de considerar a
todos los individuos bajo el aspecto de la personalidad humana, dentro de un mismo plano
de tratamiento juridico, sin hacer distinciones y diferencias por concepto de raza, refigion,
nacionalidad, condicion econémica, cultural o social, u ofras. Las garantias de igualdad,
plasmadas en la Constitucion, son las siguientes:

El goce, por parte de todos los individuos, de las garantias que otorga la Constitucion; fa |
prohibicion de la esclavitud; la prohibicion de cualquier tipo de discriminacion (articulo 19);

El reconocimiento de que la Nacién mexicana es Unica y que no se puede dividir; el
reconocimiento de los pueblos indigenas y sus practicas culturales, politicas, sociales y economicas
(articulo 2°),

La Igualdad entre hombre y mujer, asi como la proteccidn de la familia; tambien garantiza el
acceso a la salud, a un medio ambiente adecuado, a una vivienda digna, a satisfacer las
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento de [os ninos y nifas (articulo 4°);

Prohibicién de concesion de titulos de nobleza, prerrogativas y honores hereditarios, asi como
dar efecto alguno a los otorgados por cualquier otro pais (articulo 12);

Imposibilidad de ser juzgado por leyes privativas o por tribunales especiales; ninguna persona
o corporacion puede tener fuero, ni gozar mas privilegios que los que sean compensacion de
servicios pUblicos y estén fijados por la ley (articulo 13).

Garantias De Seguridad:

La seguridad juridica es el conjunfo de circunstancias legales, a las cuales, tienen que
sujetarse los actos de cualquier autoridad para la imposicion de sanciones hacia cualquier
miembro de la sociedad, en circunstancias de cerfeza, fransparencia y predecibifidad. Las
garantias de seguridad son las siguientes:
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imposibillidad de que los tribunales militares puedan juzgar a personas que no pertenecen al
Ejercito (Articulo 13);

Negativa para que a ninguna ley se le de efecto retroactivo para dafar a persona alguna; nadie
sera privado de la vida, ia libertad, derechos y propiedades o posesiones sino mediante juicio
ante tribunales establecidos previamente; la no imposicién de penas como castigo, que ne
estén decretadas exactamente por la ley para el delito que se cometio (articulo14);

La imposibilidad de autorizar la celebracion de convenios o tratados que permitan la extradicion
de reos politicos o de delincuentes que hayan tenido condicisn de esclavos en los lugares
donde cometieron el delito; ni de convenios o tratados que alteren las garantias y derechos
establecidos por esta Constitucion para el hombre y el ciudadano (articulo 15);

_A'-no ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones sino mediante
orden escrita de la autoridad competente; la orden de aprehensién debe ser librada por la
autoridad judicial mediante averiguacion previa, sefialando que la responsabilidad del indiciado
es cuando menos con pena privativa de libertad: la autoridad que ejecute la orden de aprehension
debera poner al inculpado inmediatamente a disposicién del juez: el Ministerio Publico podra,
bajo su responsabilidad, ordenar la detencién en casos urgentes; en caso de urgencia o
ﬂ'agrancia, el juez que reciba al detenido debera inmediatamente ratificar o anular la detencién;
nadie podra ser retenido por el Ministerio Plblico por més de 48 horas, saivo en aquellos casos
que la ley prevea como delincuencia organizada: la orden de cateo sera expedida sélo por la
autoridad judicial; sélo la autoridad judicial federal podra autorizar la intervencion de cualquier
comunicacion privada (articulo 16);

ARG i

A que toda persona tenga derecho a que se le administre justicia por tribunales, los cuales
“deben emitir sus resoluciones de manera pronta, completa e imparcial, cuyo servicio debe ser
gratuito (articulo 17);

A que sélo por los delitos que merezean la pena corporal, habra lugar a la prision preventiva: el
Estado es el encargado, mediante el trabajo, la capacitacién y la educacién de la readaptacion
social del delincuente (articulo 18);

Laimposibilidad de permanecer detenido mas de 72 horas ante ia autoridad judicial sin que se
lerStifique ¢on un auto de formal prisién, a menos de que el indiciado solicite una prorroga de
acuerdo a la ley; sila autoridad encargada del establecimiento (lugar) donde se encuentra el
indiciado no recipe copia del auto de formal prisién o solicitud de prorroga segun sea el caso,
este debera de llamar Ia atencion deljuez, y sienlas siguientes tres horas no recibe la constancia
Mmencionada, pondra al indiciado en libertad (articulo 19);

Las garantias del inculpado y del ofendido o victima (articulo 20);
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La competencia exclusiva de la autoridad administrativa, para la aplicacion de sanciones por
las faltas a los reglamentos gubernativos y de policia, esas sanciones consistiran en multa o
arresto hasta por 36 horas (articulo 21);

La prohibicion de las penas de mutilacion, de infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento
de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y cualesquiera otras penas
inusitadas y trascendentales, queda prohibida la pena de muerte por delitos politicos (articulo

22);

imposibilidad de ser juzgado dos veces por el mismo delito (articulo 23).

Garantias de Propiedad:

La propiedad consiste en la posesion legal de algtn bien, por parte de un sujefo, ya sea éste
tisico 0 moral, privado o publico, con lo cual tiene facultad juridica de usar, gozar y disponer
de ella, dentro de los limites, restricciones, obligaciones y contribuciones establecidas por fa
propia Constitucion, en virtud de su funcién social.

Esta garantia se establece en el articulo 27 constitucional que en su parrafo establece que la
propiedad de las tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio nacional,
corresponde originariamente a la Nacion, la cual ha tenido y tiene el derecho de transmitir el

dominio de ellas a los particulares, constituyendo la propiedad privada (articulo 27).

Informacion complementaria:

ALGUNOS INSTRUMENTOS INTERNACIONALES SUSCRITOS Y RATIFICADOS POR
MEXICO, QUE PROTEGEN LOS DERECHOS HUMANOS

DECLARACION AMERICANA DE LOS
DERECHOS Y DEBERES DEL HOMBRE.
Se adopto, durante la Novena Conferencia
Internacional Americana, de la
Organizacion de Estados Americanos
(OEA), celebrada en Bogota Colombia en
1948, y su ambito de aplicacion es solo
para los paises de América. Cabe senalar
que fue la primera declaracion mundial de
derechos humanos, y con ella se
establecia el sisterna inicial de proteccion
de los mismos en el continente americano.

DECLARACION UNIVERSAL DE
DERECHOS HUMANOS
Se proclamo en la Asamblea General de
la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU) el dia 10 de diciembre de 1948,
teniendo como fundamento que, el no
respeto a los derechos humanos ha
llevado a la humanidad a cometer actos
de barbarie. Con este instrumentos los
paises pertenecientes a ia ONU se
comprometen velar por el respeto de los
derechos humanos de sus ciudadanos.
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CONVENCION AMERICANA SOBRE
DERECHOS HUMANGS
(PACTO DE SAN JOSE)
Fue firmada en San José de Costa Rica el 22
de noviembre de 1969, por eso se le conoce
con el nombre de Pacto de San José. Esta
convencion fortalecido los principios de la
Declaracién Americana y compromete a los
paises de América que la firman a crear
sistemas de proteccion de los Derechos
Hurmanos en sus propias legislaciones.

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS
ECONOMICOS, SOCIALES Y CULTURALES.
Al igual que el anterior pacto, tue adoptado
por la asamblea general de la ONU el 16 de
diciembre de 1966, y entrd en vigor el 23 de
marzo de 1976, y como su nombre lo indica,
se precisan las condiciones que todo ser
humano debe gozar para hacer efectivos sus
derechos en materia econémica, social y
cultural.

25

PACTO INTERNACIONAL DE LOS
DERECHOS CIVILES Y POLITICOS.
Este instrumento se adeptd por la asamblea
general de la ONU el 16 de diciembre de
1966 y entro en vigor el 23 de marzo de
1976. Existen dos protocolos adicionales
a este pacto, uno relacionado a la
prohibicion de la pena de muerte, y el otro
retacionado al proceso de presentacién de
quejas individuales en el sistema universal.

DECLARACION SOBRE EL DERECHO Y EL
DEBER. LOS INDIVIDUOS, LLOS GRUPOS Y
LAS INSTITUCIONES DE PROMOVER Y
PROTEGER LLOS DERECHOS HUMANOQOS Y
LAS LIBERTADES FUNDAMENTALES

UNIVERSALMENTE RECONOCIDAS

Se adoptd durante el 52° Asamblea General de
la Organizacion de las Naciones Unidas, el 9
de diciembre de 1998. En ella se contempla la
obligacién del Estado y la libertad de los
individuos a la promocidn, proteccién vy
realizacion efectiva de los derechos vy
libertades fundamentales. Esta declaracion
parte del reconocimiento de la labor de los
individuos, grupos e instituciones para contribuir
a la eliminacién de |as violaciones a los derechos

humanos alrededor del mundo.




1.4 ; Qué es una violacion a los Derechos Humanos?

7 El coordinador/a hara énfasis en diferenciar -
las viclaciones a derechos humanos de otras

| acciones contra las leyes y regiamentos

{ internos del pais.

g p
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Actividad: m—
Sociodramas

Se formaran tres equipos (de 4 a 5 personas), a cada uno se les entregara un escrito en el que
se detalle alguna situacion cotidiana en la que interviene la autoridad; lo anterior, con el fin de
que cada equipo prepare una representacion de la situacion, en la que participen todos los
miembros del mismo. En primer lugar, se representara una situacién donde se observe una
falta administrativa, al término de ésta el grupo debera identificar que acaban de observar. En Ia
segunda situacion, se representara un delito, de igual manera el grupo al final de la
representacion, identificara de que situacién se trata. La (ltima sera ia representacion de una
violacion a derechos humanos, de igual forma, los participantes tendran la tarea de identificar ia
situacion representada, asi como la diferencia existente entre las distintas situaciones
presenciadas. Lo anterior dara al coordinador/a la oportunidad de explicar mas ampliamente
en plenaria este tema.

Existen varias conductas que atentan contra los derechos humanos de las personas,
pero no por elio son violaciones a los derechos humanos, en este sentido es importante conocer
en qué consisten estas diferencias. La diferencia entre infraccion, delito y violacion a los derechos
humanos se puede detallar en el siguiente cuadro:

Material de apoyo:

DEFINICION INSTANCIA A

PROCESO

Infraccion Civica o

Procedimiento
Falta Administrativa

Administrativo

Ley de Justicia Civica

Juez Civico

Procedimiento

Codigo Penal

Ministerio Publico

Penal

by Ministerio Piblico
Constitucién Politica Comisiones de Derachos

Procedimienta Penal y
o de los Estados Unidos Humanos Nacional y Estatal Procedimientos
Violacién ales ; 4] R s
Mexicanos, 3 Organismos No Administrativos
derechos humanos .
Tratados Internacionales, | Gubernamentales de f Procedimientos
Codigos y Reglamentos b Derechos Hunanos (ONG} £ Internacionales

Ins
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INFRACCION civica

Lainfraccion civica o también llamada falta administrativa, es una conducta que altera el
orden publico o la tranquilidad, pero que de ninguna manera dafia la propiedad, la salud o Ia
integridad de las personas.

;Qué hace la autoridad ante estas faltas?

La autoridad competente para conocer de las infracciones civicas es el JUEZ CIVICO, y su
tarea se centra en resolver sobre la responsabilidad o la no responsabilidad de los presuntos
infractores, asimismo es la encargada de aplicar las sanciones establecidas en la ley de justicia
civica o de buen gobierno, segln sea el caso.

"' Las sanciones aplicables a las infracciones civicas son las siguientes:

Multa: Es la cantidad en dinero que el infractor debe pagar a las autoridades correspondientes
(exigiendo un comprobante de pago), y que no podra exceder del equivalente de 30 dias de
salario minimo al momento de cometerse |a infraccion.

Arresto: Es la privacion de la libertad, que NO debe de rebasar las 36 horas, y que debera de
cumplirse en lugares diferentes a los destinados a los indiciados, pracesados o sentenciados.

Es importante sefialar que SOLO UNA de las dos sanciones puede ser aplicada.
DELITO

En las leyes mexicanas el delito es definido como todas aquellas acciones y omisiones
que danan gravemente la propiedad, las posesiones, la salud o integridad de las personas o de
la comunidad. Estos delitos estan detallados en el Cadigo Penal de tu entidad.

¢Qué hace la autoridad ante ios delitos?

La autoridad encargada de conocer los delitos es el MINISTERIO PUBLICO, quien a suvez se
apoya de una policia investigadora (policia judicial o ministerial), para la persecucion de los de
los responsables. Asimismo, la autoridad encargada de juzgar y sancionar los delitos es el
PODER JUDICIAL, quien impondré las penas correspondientes, las cuales no deben de ser
mayor de 50 afios.
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VIOLACION A LOS DERECHOS HUMANOS:

La violacion a los derechos humanos se da cuando cualquier autoridad abusa del poder
que tiene, cuando niega 0 amenaza con negar derechos que las personas poseemos, incluso
cuando no respeta y no los hace respetar. También se violan los derechos humanos cuando,
con “respaldo” de las autoridades, ciudadanos cometen agresiones contra otros ciudadanos.

Al cometerse alguna violacién a los derechos humanos, se debe interponer una denuncia ante
el Ministerio Publico, quien debera iniciar una averiguacion previa que da pie a un Procedimiento
Penal; a fin de juzgary, en su caso, castigar a los responsables, aun siendo agentes del Estado;
también es importante acudir a los organismos publicos de proteccion a los derechos humanos
(Comisiones Estatales y Nacional de Derechos Humanos). Asimismo existe la opcién de acudir
a organizaciones civiles de derechos humanos, también conocidas como Qrganizaciones No
Gubernamentales. Es importante sefialar que estos temas seran abordados posteriormente.

Atencion a esto:

v S P T

Existe el absurdo mito, pero persistente, de que la proteccion de los derechos humanos no
sirven mas que para dificultar la tarea de impartir justicia. En este sentido, cabe sefalar que
cuando el funcionario encargado de hacer respetar la ley, se convierte en el que la quebranta, el
resultado es una atentado contra la dignidad humana y contra la propia ley.

Los organismos encargados de la defensa y promocion de los derechos humanos no buscan la
libertad de quien comete un delito, ni que las conductas que causan dafio queden sin sancion
(impunes). Quien comete un delito debe ser juzgado con justicia y la sancion debe ser conforme
a la ley y observando el respeto a la dignidad de toda persona.

%
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Material de apoyo:

VIOLACION A LOS DERECHOS HUMANOS?

: o Hablar de violaciones a los derechos humanos no implica que todo abuso o arbitrariedad
- | deba entenderse como tal Existen diferencias entre violaciones a la dignidad humana, los
 delitos vy las faltas administrativas, tal como lo veremos a continuacién:

Falta administrativa:

Una falta administrativa no es un delito. Es una conducta que altera el orden publico que, de
ninguna manera, dafia gravemente la propiedad, la salud o las posesiones de las personas.Las
~ faltas estan contenidas en los reglamentos de policia y buen gobierno de los municipios, gue
" pueden ser castigadas con un arresto que no debe pasar de 36 horas y/o con una multa cuyo
| monto debe basarse en el salario minimo vigente del lugar. Al pagar una multa la autoridad
tiene la obligacion de entregar un recibo por el monto de ella.Los cuerpos policiacos auxiliares,
~7 | de seguridad o proteccién son los responsables de velar por la seguridad pablica. Siempre
- debera existir alguna autoridad encargada de calificar la falta de acuerdo al reglamento vigente.

Delito:

Adiferencia de las faltas, un delito es una conducta que si dafia gravemente la propiedad, las
posesiones, la salud o integridad de las personas o de [a comunidad. Aunque hay delitos mas
graves que otros, en todos ellos hay algun dafio.Los delitos se describen en el Cédigo Penall.
Son responsables de un delito la persona o personas que Io cometen, los autores intelectuales,
etc. Se castigan con multa y/o privacién de la libertad. Esta Gltima no podra exceder de 50
afios.Son el Ministerio PUblico y ia Policia Judicial a su cargo, quienes tienen la obligacion de investigar
los defitos. Al Poder Judicial le toca juzgar y sancionar esas conductas.

Violacién a los derechos humanos:

Las violaciones a los derechos humanos son aquelflas en donde los funcionarios publicos o
autoridades abusan del poder que tienen, cuando niegan derechos que las personas tienen o
cuando amenazan con negarlos.Los derechos humanos estan escritos en la Constitucion y
en los tratados internacionales, por lo tanto son obiligatorios. El Estado es responsable de la
actuacion de sus funcionarios y tiene el deber de investigar y sancionar a las autoridades que
abusen de su poder.Si el Estado no respeta y garantiza los derechos humanos o si no sanciona
alos responsables de violarlos, entonces se convierte en un Estado violador de los derechos
humanos.Corresponde entonces a los promotores y organismos de defensa de los derechos
humanos investigar las quejas que reciben. denunciar aquellas que hacen responsable a
alguna autoridad, demandar que haya sancion y reparacion del dafio, y estar pendientes de

que se haga justicia.

Red Nacionat de Organismos Civiles de Derechos Humanos, para defenderios mejor:Guia practica para la accién ciudadana de
Oefensa ¥ promocion de los derechos humanos, México, 1984, p.9
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Aigo para recordar:

- Del presente médulo se desprende que los derechos humanos son todas aquelias facultades
que tiene todo ser humano para realizarse individual y colectivamente en condiciones de
seguridad, libertad, igualdad y desarrollo bajo el ideal de dignidad inherente al ser humano.

~ Asimismo que los derechos humanos encarnan valores que demandan la proteccidn contra
los abusos de poder, y asimismo sienta las bases para la convivencia social basada en la
justicia.

- Que el reconocimiento, promocién y defensa de los derechos humanos fundamentales ha
sido producto de una larga lucha de los pueblos de todo el mundo en contra de la opresiony la
tirania. De esta forma es como se han reconocido los derechos civiles y politicos; los derechos
ecpnomicos, sociales y culturales; y asimismo se comienza a reconocer derechos como el de
un medio ambiente sano, a la paz, entre otros.

- Que en nuestro pais, los derechos humanos se encuentran reconocidos en las Garantias
Individuales contempladas en la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, maxima
ley de nuestra nacion. Asimismo los derechos humanos se encuentran plasmados en diversos
tratados internacionales, de los cuales, México es parte, y por lo tanto también son ley al interior
del pais.

- Que no todos las actos de autoridad son violaciones a los derechos humanos, siempre y
cuando dichas acciones se encuentren dentro de las atribuciones de las autoridades que la
gjecutaron y que estén dentro del marco legal nacional. En ocasiones, algunas acciones son
necesarias por parte de las autoridades, a fin de preservar la convivencia pacifica de la sociedad
y /o castigar las conductas que dafien la integridad, posesiones o salud de las personas.
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Mis apuntes:
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cQuicn Viela Nuestros Derechos Mumanos?

En esta seccion abordaremos:

Esfructura normativa nacional

Estructura de Poderes en México
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Modulo Il s Quién Viola Nuestros Derechos Humanos?

Objetivo especifico: Que las y los asistentes conozcan los distintos poderes de la Nacion
Mexicana, asi como las diversas autoridades y servidores publicos que los integran, a fin de
identificarlos como posibles violadores de nuestros derechos humanos.

! Para identificar a las autoridades que pueden, en cualquier momento, violentar nuestros
fﬁil derechos humanos, es necesario saber como esta conformado nuestro sistema normativo, asi
g como saber las funciones de los poderes de la Unién, y la diferencia en los tres niveles de
gobierno.

2.1 Estructura Normativa en México

{ En plenaria el coordinador/a expucara la
| importancia de la estructura que tienen las
i normas legales que rigen al pais, en donde los
i participantes identificaran ¢l orden de la leyes.

——

\\\

En nuestro pais, la maxima ley es la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, ya que en ella se contemplan los derechos y obligaciones, tanto de los ciudadanos,
como de las auteridades. En su articulo 133, establece que los convenios, declaraciones y
tratados internacionales firmados y ratificados por México son Ley Suprema de toda la Unién.
Asimismo, y para darle un nivel jerarquico a los instrumentos internacionales dentro del orden
juridico nacional, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCJN) ha emitido una tesis
jurisprudencial que establece que los tratados internacionales constituyen normas juridicas
inferiores a la Constitucion, pero superiores a las leyes federales, estatales y a los reglamentos.
Es importante anotar, que no puede existir ninguna ley derivada de fa Constituciéon que
contravenga lo dispuesto por ella misma.

Actividad:

Rompecabezas

En este punto se formaran equipos de trabajo y a cada uno se le entregara un paquete que
contenga titulos de leyes, reglamentos, Constituciones, bandos, etc. Cada equipo discutira en
que lugar de la piramide normativa corresponde cada norma o ley. Enseguida, en plenaria
cada equipo, mediante un representante, explicara porqué consideran que las leyes y demas
| reglamentos deben de ir de tal o cual manera. Altermino de las presentaciones, en plenaria se
realizara una reflexion en torno al nivel juridico de los tratados internacionales firmados por
México destacando que estan por encima de las leyes federales y estatales.
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Esquemas de apoyo:

o ﬂst;tumpn‘ \

Articulo 133 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:

“Esta Constitucion, las leyes del Congreso que emanen de ella y fodos los tratados que estén
de acuerdo con fa misma, celebrados y que se celebren con el Presidente de la Republica,
con aprobacion del senado, seran la l.ey Suprema de toda la Unién. Los jueces de cada
Estado se arreglarén a dicha Constitucion, leyes y tratados a pesar de las disposiciones en
contrario que pueda haber en las Constituciones o Leyes de los Estados”.
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Articulo 41 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:

“El pueblo ejerce su soberania por medio de los Poderes de la Unién, en los casos de la
competencia de éstos, y por jos Estados, en lo que foca sus regimenes interiores, en los
términos respectivamente establecidos por la presente Constitucion Federal y las particulares
de los Estados, las que en ningiin caso podréan contravenir fas estipulaciones del Pacto

Federal’.
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2.2 Estructura de ios Poderes de la Unidn

- En plenaria el coordinador/a facilitara la
‘ comprensién de [a reguiacion del poder interno
| de ia Federacion, mediante |aminas ilustrativas.
A

— —_—
Te—

México, tiene un nombre oficial y se llama Estados Unidos Mexicanos, esto quiere

decir que el pafs es la union de todos los estados, y cada estado es libre y soberano. Pero para

‘que naciera ia Reptblica Mexicana, los estados firmaron un Pacto, ese pacto federal es la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en ella se establece la organizacién y

_ division de los poderes publicos, a nivel nacional, en los estados, y fos municipios. La organizacion
dgi Estado Mexicano es la siguiente:

.,
"'E DE LA FEDERACION

I ']'-. -, Articulo 49 dela '
--'5. h *, Constitucion I“'—:J

I
] 1
1 -
N X

|
‘t—:‘\ T
LN
1 "! ". DIVISION DE PODERES

' |
“, DIVISIONDE |
II PODERES DE LOS |
) ESTADOS ||

‘. Articulo 116 de la H'*., ey

.. Constitucion '\ .rj": s

-L"-. "'.I. _.'f -:g?
.. ELMUNICIPIO—,_ -] -

.

... LIBRE Articulo 115 de la ,——--.'J
Constitucion ™
T onstitucion -
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Lectura de apoyo:

7

DIVISION DE PODERES

Es un elemento necesario de la democracia porque el poder se tiene que limitar y controlar. Dividir
el poder pUblico en Ejecutivo, Legislativo y Judicial es una forma de buscar el equilibrio y laregulacién

mutua.

"El poder es peligroso pero necesario. Su ausencia deriva en caos, su exceso en tirania. El poder
absoluto es un arma demasiado pesada para la mano del hombre y de la sociedad. La mayoria
puede ejercer un poder despético. Es por eso que el poder democratico no puede ser el poder
irrestricto de nadie. En la democracia nadie tiene el derecho de comerse todo el pastel”,

"La Uinica manera de controlar efectivamente el poder es oponer, frente al otro poder. Que el poder
controle at poder es la divisa central del constitucionalismo. Distribuir las diversas funciones estatales
en varias instituciones... asi el poder queda limitado y controlado”.

"El sistema presidencial controla al poder dividiéndolo. Para evitar el despotismo dispone que la
maguinaria gubernamental se mueva mediante la accion de dos motores que se controlan
mutuamente. Asi se evita tanto la dictadura del Ejecutivo como el despotismo del Congreso”.

‘Los poderes son independientes, entre eflos no existe la primacia de ning(n dérgano: estan
coordinados por la Constitucion. El presidente es electo por el pueblo. El Congreso no interviene en
la eleccidn presidencial. Por ello, el Ejecutivo no depende del apoyo de la mayoria del Congreso.El
Presidente no puede disolver constitucionalmente el Congreso, ni éste puede pedir la renuncia al
presidente”.

"Fragmento de!l texto "Esferas de Ia democracia”, de Jesus Silva Herzog Marquez (1996),
Fublicado en Cuadernos de divulgacion de la cultura democratica {(volumen 9)

México, Institute Federal Eiectoraj

% Yomado del Manual de Democracia y Ciudadania, #5. Serie "De Ciudadano a Ciudadano”. Elaborado por Siivia Conde y Christian
Rojas. Movimiente Ciudadano per la Democracia. Mexico, 1999, p.19.
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Esquemas de apoyo:

pPODER EJECUTIVO FEDERAL

Articulo 80 de la Constitucion: “Se deposita el gjercicio del supremo Poder Ejecutivo de la
Union en un sélo individuo, que se denominara Presidente de los Estados Unidos Mexicanos”.

-
,»..!
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Secretarias de
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‘Principal funcion que tiene el Poder Ejecutivo es el

Ejército
Mexicano

de

Pr§tpu_lgary ejecutar las leyes gue expida el Congreso de la
Union'y para eflo tiene la facultad de instruir a su gabinete a

fin de cumplir dicho objetivo. Articulo 89 de fa Constitucion

Federat
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PODER JUDICIAL FEDERAL

Articulo 94 de la Constitucion: “Se deposita el ejercicio del Poder Judicial de fa Federacion
en la Suprema Corte de Justicia, en un Tribunal Electoral, en tribunales Colegiados y Unitarios

de Circuito y en Juzgados de Distrito”.

o e

Suprema Corte de Justicia de la Nacion
{11 Ministros)

o A R R R
T e R

Tribunal Federal %
Electoral

Consejo de la
Judicatura

AT
T

"R

Tribunales
Colegiados

: i Salas -
Unitarios de £ } Regionales |

Juzgados de Distrito

LhE g
b

L

S e e

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion es el méaximo
tribunal de nuestro pais. Su labor principal consiste en
garanfizar que las leyes ¥ los actos de las autoridades se
apeguen a lo previsto en la Constitucién. Por ello, es quien
resuelve, de manera definitiva, las controversias judiciales
gue, habiendo sido resueltas. por los juzgados y tribunales
federales de nuestra-nacon. hayan sido apelados. . .

" Articulo 105 de la Consbiucion Federal
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PODER LEGISLATIVO FEDERAL

de Senadores”.

B Articulo 50 de la Constitucion: “E/ Poder Legisiativo de los Estados Unidos Mexicanos se
'deposifa en un Congreso general, que se dividira en dos Camaras, una de Diputados y otra

TR

: camara de Diputados

%

(kR

. 500 Diputados Federales
300 Diputados por mayoria
200 Diputados de

: Representacién Proporcional

Congreso de la Union

£

Comision Nacional |

| de Derechos

Humanos

piis

et

128 Senadores
2 Senadores por mayoria
en cada estado.

1 Senador de la 1a.
minoria por estado
32 Por el Principio de
Representacién Proporcional

]

19 Diputados y
18 Senadores

ims i 5t

ngreso de la Unién tiene entre sus facultades
gislacion de las teyes, ratificacion de
bramientos y adhesiones a tratados y/o
Os internacionales, aprobaciéon del
Ipuesto de egresos de la Federacion, entre

i Comisién Permanente del
Congreso de fa Union
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\Unién. - '




PODER EJECUTIVO ESTATAL

Articulo 116 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:

“Ef poder publico de los Estados se dividira, para su ejercicio, en Ejecutivo, Legislativo y
Judicial, y no podran reunirse dos o mas de estos poderes en una sola persona o corporacion,
ni depositarse el legislativo en un solo individuo®.

Gobernador Constitucional de! Estado

Procuraduria General
de Justicia del Estado

Secretarias
Estatales

Policia
Preventiva
Estatal

Agencias del
Ministerio Publico

Procuradurias y
Organismos
Estatales

Policia Judicial
(o Ministerial)

Estatal
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pPODER LEGISLATIVO ESTATAL

Congreso del Estado

i

o Comisiones Estatales de
i Camara de Diputados E Derechos Humanos

]

ki

7
s

o
e

Diputacién Permanente

‘Las Comisiones Estatales de

‘Derechos Humanos (asicomo &
la del DF), son 6rganos
auténomos,  pero la
- asignacion de supresupuesto,
‘asi .como la eleccién de su
presidente y consejeros 1o
realiza el Congreso del &
Estado HEE R PNV RIS

PODER JUDICIAL ESTATAL

. i

f | Consejo de la
i .
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EL PODER MUNICIPAL
Articulo 115 dela Constitucién:

« o5 estados adoptaran, para su régimen interior,
representativo, popular, teniendo como base
politica 'y administrativa el municipio libre, conforme a las bases siguientes:
| - Cada Municipio sera gobernado porun Ayun
por el Presidente Municipal y el nimero de re
competencia que esta Constitucion otorgue al gobierno munic
| ayuntamiento de manera exclusiv
Gobierno del Estado...

l Il.- Los municipios estaran investidos de personah’dad ju
il conforme alafey...”

| Presidente Municipal
(Alcalde)

Regidores

Sindicos
Municipales

Secretario
Municipal

il Policia Auxiliar
Municipal

Delegados
Municipales
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{a forma de gobierno republicano,
de su division territorial y de su organizacion

tamiento de eleccién popular directa, integrado

gidores y sindicos que Ja ley determine. La
ipal se ejercera por el

a y no habré autoridad intermedia alguna entre éste y el

ridica y manejaran su patrimonio




_ Como hemos abordado a lo largo de este modulo, cada uno de los Poderes de la Unidn,

asi como en los tres niveles de gobierno, tienen personas que se encargan de llevar a cabo las
 tareas de gobernar; a estas personas se les denomina servidores publicos, ya que su papel
N ”radica en servir, mediante la administracion pablica, ala sociedad.

Atencion a esto:

R U R D D D e YYD v e e eon
RESPONSABILIDADES DE LOS SERVIDORES PUBLICOS

Art.108 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

“Para efectos de fas responsabilidades a que alude este titulo se reputaran como servidores
publicos a los representantes de eleccion popular, a los miembros del Poder Judicial Federal y el
Pader Judicial def Distrito Federal, fos funcicnarios y empleados, en general a toda persona que
desempefie un empleo, cargo o comisién de cualquier naturaleza en la Administracion Publica
Federal o en ef Distrito Federal, asf como a los servidores del Instituto Federal Electoral, quienes
serdn responsables por los aclos u omisiones en que se incurran en el desempefio de sus
respectivas funciones.

£l Presidente de la Reptblica durante el tiempo de su encargo, sélo podra ser acusado por traicion
a la patria y delifos graves de orden comiin.

Los Gobernadores de fos Estados, los Diputados de las Legislaturas [ ocales, fos Magistrados de
los Tribunales Superiores de Justicia, Locales, y en su caso, los Miembros de los Consejos de las
Judicaturas Locales, serén responsables por violaciones a esta Constitucidn y a Ias leyes federales,
asf como el manejo indebido de fondos y recursos federales.

La Constitucion de los Estados de la Repiblica precisaran, en los términos del primer parrafo de L
este articulo y para los efectos de sus responsabilidades, el cardcter de servidores publicos de .
guienes desempefien empleo, cargo 0 comision en los Estados de los Municipios” :

ctividad:
upos de Trabajo
Partir de lo abordado en el presente madulo, el coordinador/a dividira al grupo en tres equipos
1d_e trabajo; a cada uno de los equipos les entregara una nota periodisticas de la region, en la
Cual se describa una situacion de violacion a los derechos humanos. Cada uno de los equipos
'df?beré identificar quiénes son los agentes violadores, y a gué nivel de gobierno corresponden
Ichos agentes. Intencionalmente se dara un caso en el que intervengan agentes gue no
- Pertenecen al Estado, pero que hayan actuado con aceptacion del mismo (Ej. Guardias blancas).
; '—0 anterior, a fin de que en plenaria se analice la responsabilidad del Estado en las actuaciones
de otros ciudadanos gue cometen violaciones a los derechos humanos, aln teniendo
Conocimiento de ello, y, en algunos casos, apoyando dichas acciones.
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’{5’%5%\% Algo para recordar:
=

- EnMeéxico, la maxima ley es la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
en ella se plasman los derechos y obligaciones, tanto de los ciudadanos como de [as
autoridades; asimismo contempla la forma en que debe estar estructurado el Estado
mexicano.

- Los tratados internacionales firmados y ratificados por el Estado mexicanos son Ley
Suprema de toda la Unién, ya que asi lo establece el articulo 133 constitucional. Ademas,
existe jurisprudencia del Poder Judicial, en el que establece que los tratados
internacionales son normas juridicas inferiores a la Constitucion, pero que son superiores
a las teyes federales, Constituciones estatales y demas normas o reglamentos, tanto
nacionales como estatales y municipales.

- El Estado mexicano esta dividido en tres instancias a fin de buscar el equilibric en el
manejo del poder publico, dichas instancias son conocidas como: Poder Legislativo,
Poder Ejecutivo y Poder Judicial. Cada uno de estos poderes esta representado por
autoridades especificas.

- ElPoder Legislativo esta representado en el Congreso de la Union, el cual se compone
de una Camara de Senadores y una Camara de Diputados y su funcién importante es Ia
de legislar las leyes que rigen nuestra convivencia en sociedad.

- ElPoder Ejecutivo esta representado en el Presidente de la Repdblica, y éste a su vez
se apoya en Secretarias de Estado y ofras instancias, entre ellas la Procuraduria General
de la Reptblica, que le permiten llevar a cabo su funcién de ejecutar las leyes que rigen
nuestra convivencia en sociedad.

- ElPoder Judicial se deposita en la Suprema Corte de Justicia de la Nacidn, asi como en
el Tribunal Electoral, los Tribunales Colegiados y Unitarios de Circuito, asi como en
Juzgados de Distrito, y su funcidn es la de garantizar el respeto a las leyes que rigen
nuestra convivencia en sociedad, asimismo se encarga de juzgar e imponer castigos a
quienes violenten dichas leyes.

- Ennuestro pais, existen tres niveles de gobierno: Federal, Estatal y Municipal, cada uno
de ellos tienen competencia definida, lo cual permite la organizacion de nuestra nacién
en la busqueda del desarrollo y de la paz social.

- Todas las personas que desemperien algtin empleo, cargo o comision dentro del gobierno
se les denomina Servidores Publicos, y como tales, son sujetos de responsabilidades
en caso de incurrir a alguna falta dentro de sus funciones.
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Mis apuntes:

49



50



51



52




¢Como Defender Nuestros

Derechos Humanos?

En esta seccion abordaremos:
Documentacién de Violaciones a Derechos Humanos

~ Mecanismos Juridicos Nacionales de Proteccién a los Derechos Humanos

Instancias Publicas de Proteccién a los Derechos Humanos
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Médulo 1l ; Cémo Defender Nuestros Derechos Humanos?

Objetivos especificos: Las y los asistentes identificaran la informacion pertinente para denunciar
un caso de violaciéon de los derecho humanos. Las y los asistentes reconoceran los mecanismos
legales de proteccion de los derechos humanos en el ambito nacional. Los y las asistentes
conaceran las instituciones del Estado encargadas de la proteccion de los derechos humanos.

.

/
‘i El coordinador/a subrayara la importancia de

denunciar los actos de autoridad gue dafien
algunos de nuestros derechos humanos

/ Cuantas veces nos hemos enterado de que aiguna persona ha sufrido algin abuso dé

poder por parte de autoridades?; ¢haz visto que esas autoridades sean castigadas por sus
actos?.

Muchas veces la situacion de impunidad (dejar sin castigo a alguien que haya cometido algin
dafio), se debe a la faita de conocimiento sobre los pasos a seguir para que podamos exigir
justicia en situaciones que dafian nuestros derechos fundamentales. Es decir, si no conocemos
c6mo defender nuestros derechos humanos, somos una presa facil de los malos servidores
publicos que abusan de su poder y permitimos que estos abusos se multipliquen en distintas
partes de nuestro pais.

En algunas situaciones en las que denunciamos violacion a los derechos humanos no solo
buscamos que las autoridades responsables sean castigadas, sino que exigimos, principalmente,
que el dafio sea reparado. Por ejemplo, cuando alguna autoridad desaparece a una persona,
los familiares y amigos no s6lo quieren que los autores de la desaparicidn sean castigados,
sino que también EXIGEN, primordialmente, que la persona aparezca con vida y en las mismas
condiciones fisicas en las que se [o llevaron.

A continuacion abordaremos los distintas formas de exigir justicia ante situaciones violatorias
de los derechos humanos en nuestra propia region. Pero antes de ello debemos identificar los
derechos que nos fueron violentados, asi como las autoridades que las cometieron, paraque
de esta manera tengamos los elementos sélidos que nos permitan exigir justicia.

Actividad:

- Partiendo de los conocimientos adguiridos en moduios anteriores las v los participantes analizaran
en equipos los mismos casos de violacion a derechos humanos del ejercicio anterior, y en esta
ocasion identificaran los derechos qgue fueron violentados. Los equipos se apoyaran en i siguiente
cuadro. Asimismo se pueden apoyar en el glosario de tipos de violaciones a los dereches humanos
{Anexo) a fin de identificar que tipo ce vioiacion se cometid.
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Material de Apoyo
Constitucion Politica Convencién Pacto Internacional de
Derecho Humano |de los Estados Unidos Americanao Derechos Civiles y
Mexicanos Pacto de San José Politicos
Ejecucion arbitraria Ejecucion arbitraria Ejecucién arbitraria
art. 14 art. 4- Toda persona tiene art. 6
Derecho alavida |- Nadie puede serprivado de la | derecho a que sele - El derecho a la vida es
vida respete su vida. inherente a la persona humana
- Nadie puede ser privado de la
vida.
Seguridad personal Desaparicion forzada Desaparicion forzada
: art. 16 art.7 art. 9
Derecho a la seguridad - Nadie puede ser molestado en|- Toda persona tiene derecho a| Todo individuo tiene derecho a
personal su persona familia domicilio,  {la seguridad personal; nadie la libertad y a la sequridad
papeles o posesiones, sino en | puede ser privado de su personal
virtud de un mandamiento judicial | libertad fisica
Garantias procesales Violaciones al debido proceso| Violaciones la debido proceso
arts, 19y 20 legal legal ( garantias procesales)
. - Ninguna detencién podra arts. 8y 25 art. 14
Derecho al debido exceder un término de 72 -Derechoaseroidaconlas  |-Todas las personas son iguales
proceso horas.Dereche a la justicia debidas garantias y dentrode | ante los tribunales y cortes de
- Teda persona tiene derecho a | un plazo razonable. justicia.
que se le administre justicia por | -Derecho & un recurso sencillo
tribunales y répidoc
Tortura y malos tratos Tortura y malos tratos Torturas y malos tratos
art. 22 art.5 arts. 7y 10
. . ~ Quedan prohibidas las penas | Toda persona tiene derecho a | - Nadie puede ser sometido a
Derecho a fa integridad | de mutilacién de infamia, la que se le respete su integridad; torturas ni & penas o tratos
g
personal rmarca, los azotes y palos, el fisica, psiquica y moral. Nadie | Toda persona privadade la
tormento de cualquier especie, | debe ser sometido a torturas | liberiad sera tratada
la multa excesiva, para obtener humanamente
declaracion
Detencion arbiiraria Detencion arbiltraria Detencion arbitraria
Derecho a la libertad |art. 16 art. 7 art. 9
personai - No podra librarse orden d_e - Nadie puede ser privado de | - Nadie puede ser privado de su
aprehensidn sine por autoridad | sulibertad libertad
judicial
Violaciones a la libertad de Violaciones a la libertad de Violaciones a la libertad de
i ) expresion expresion expresion
Derecho alalibertad | art.6y7 art. 13 art. 19
de expresién -Derecho a la manifestacion -Teda persona tiene derecho 2| - Nadie puede ser molestado a
3 deideas la libertad de pensamignto y causa de sus opiniones
k -Libertad de imprenta expresion
Derecho a asociarse Violaciones a la libertad de Violaciones a la libertad de
. libremente asociacicn asociacion
Derecho a la libertad | /%" art. 15y 16 arts. 21y 22
i de asociacion - No se podré coartarel -Derecha de reunién - 8e reconoce el derecho a la
I derecho de asociarse librements -Libertad de ascciacion reunion pacifica
Libre Transito Violaciones a la libertad de Violaciones a la libertad de
: Derecho a la libe art. 1 transito circulacion y transito
. rad - Todo hombre tiene derecho residencia art. 12
de transito para entrar, salir, y viajar por su| art. 22 -Derecho a circular libremente
territorio -Derechoadrcular por el terriorio porel territorio y escoger su residencial
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3.1 Documentacion de Violaciones a los Derechos Humanos

. -
-El coordinador/a detallara los datos que -
debe llevar una denuncia de violacion a
los derechos humanos. Asimismo
sefalarad que es un formato bésico, y que

algunas situaciones puede modificarse.

| .

El primer paso para hacer una denuncia de cualquier violacion de derechos humanos es
conseguir cierta informacion minima, y documentar ésta lo mejor posible.

Silogramos obtener informacién confiable de los hechos, asi como elementos que la sustenten,
existen mayores posibilidades de establecer con precision todos los elementos de la violacion,
y por lo tanto es mucho més probable lograr alguna reparacion del dafio.

Cuando conocemos de una violacién de derechos humanos es necesario en primer lugar
establecer un orden para la clasificacion de la informacion. Este orden comienza con un formato
especifico que contiene una guia para la recopilacion de datos. A esta guia nosotros la llamamos
ficha de documentacion.

La informacién debe contener el mayor numero posible de detalles de todo lo ocurrido, es decir,
todo aquello que se piense puede ser Util para posteriores investigaciones. Por ello, sino es
posible conseguir todos los detalles que pide el formato, es conveniente dejar claro cuales el
motivo de |la ausencia de informacion.

Ficha de documentacion

La ficha de documentacion es un instrumento flexible y que puede cambiar dependiendo de las
circunstancias donde tengan lugar los hechos. Por ello, el formato que aqui se presenta es sélo
un ejemplo modificable que conviene revisar periédicamente para adecuarlo a nuevas
circunstancias.
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De cualquier forma, siempre debe contener algunos datos minimos que a continuacién se
enumeran:

v Datos completos de la victima (nombre, edad, direccién, ocupacion, actividad politica)
v Datos de testigos, silos hay;

v Datos de la defensa legal, sila hay;

v Tramites realizados ante las instancias de justicia correspondientes;

v Documentos o pruebas relacionados con el caso;

v Unrelato conciso, en [a medida de lo posible, (fechas, lugares, nombres) de las
circunstancias en [as que ocurrieron los hechos;

v Referencias que puedan ser consultadas en posteriores investigaciones:

v Probable agente violador (si se tiene identificado).

... Los Pasos de la Denuncia

Una vez llenada la ficha y comprobado que existen o pueden existir violaciones de
derechos humanos, la denuncia debe ser presentada en primer lugar ante las autoridades
correspondientes, de forma escrita, si es que no se ha hecho esto antes. Inmediatamente
después es conveniente que tambien de manera escrita sea comunicada a otros grupos de
derechos humanos y/o a la opinién pdblica.

Elescrito debe contener los datos esenciales de la denuncia y un pequerio contexto que permita

obtener una idea general de la situacion en que ocurrieron los hechos a quien lo lea. Con todas

estas acciones se busca crear alguna proteccion para los denunciantes, especialmente si las

autoridades a las que se pretende denunciar, tienen todavia capacidad de accién en contra de
ellos o de la persona que promueve la defensa del caso.

Finalmente, es conveniente tener siempre a la mano los datos de medios de informacion locales
¥ nacionales, asi como una lista minima de organizaciones de derechos humanos, estatales,
hacionales e internacionales para comunicarse inmediatamente y hacer llamadas de solicitud
de apoyo o de solidaridad en caso de cualquier emergencia®.

4 Al final del presente Manual se detalla un pequefo directorio de organizacicnes de Derechos Humanos, tanto Nacionales como

Internaciongles.
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Actividad:

l.lenado de Formato de Documentacién

-Los y las participantes haran el llenado del formato de denuncia, atendiendo a lo aprendido en
el presente modulo, y con base a los datos del caso analizado por equipos.

FICHA DE DOCUMENTACION

Para ser llenado por el organismo que recibe la denuncia

no. ref.
Hecho denunciado
Fecha / / Hora Lugar (especificar localizacidn del

lugar: Estado, municipio o, delegacién, colonia o comunidad)

Presuntos responsables

Testigos ST NO

1. FECHA LUGAR

2. DATOS DEL (O) LA AFECTADA

Apellidos Nombre (s)

Ocupacion Organizacion Social

Actividad Politica Otra actividad social 0 comunitaria
¢ Pertenece a un pueblo indigena? ___ ; Cual?

Lugar de origen

Direccién y cémo localizar

Teléfono

3. RELACION DE HECHOS (es importante anotar los antecedentes si Jos hay)
Indicar con claridad ; Como? ; Cuando (fecha y hora)?, ; Donde? ; Quién? (descripcion, sexo,
edad, altura, nombre, auforidades)
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;Ante que otra instancia o institucion se denunciaron los hechos?

ProcuraduriaAgraria{ }  Ministerio Publico { )

"Numero de expediente (si es

Delegado Municipal ( ) Otra ( ) especifigue:

Sindico Procurador { )

que abrieron averiguacién

iy Qué resultados obtuvo?

4. TESTIGOS

" Testigo 1. Nombre y cdmo localizarlo

Testigo 2. Nombre y como localizarlo

3 Pruebas

5. DENUNCIA RECIBIDA POR:

Nombre

Organizacion

Atencion que se le fue proporcionada

NOMBRE Y FIRMA

NOMBRE Y FIRMA DE

DEL DENUNCIANTE QUIEN RECIBE LA DENUNCIA
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3.2 Mecanismos Legales de Defensa de los Derechos Humanos

( El coordinadorfa expondra ios mecanismos ‘
I legales para denunciar violaciones a los
| derechos humanos, enfatizando Ia
I necesidad de asesorarse con organismes

b

MEDIOS DE DEFENSA

Es importante recordar que los instrumentos que aqui presentamos no son 10s Unicos, y
mucho menos nos garantizan la absoluta efectividad, méas sin embargo, los mencionamos ya
que han servido, en su conjunto, parauna mejor defensa de los derechos humano, no sdlo para
la Comisién Mexicana de Defensa y Promocion de los Derechos Humanos, sino para
multiples organismos no gubernamentales

Atencion a esto:

MECANISMOS JURISDICCIONALES

P I | DENUNC.lA T
AMPARQ DENUNCIA INTERNAGIONAL
] . " e _ | AnTEORGANISVMOS [ .
e T e INTER-GUBERNAMENTALES
~— e ~ e

. JUEZ DE MINISTERIO
COMISION NACIONAL .
! DERECHOS HUMANQOS (CIDH)

COMISION DE DERECHOS
HUMANOS DE LA ORGANIZACION
DE LAS NACIONES UNIDAS Y SUS

RESPECTIVAS INSTANCIAS

COMISION ESTATAL
DE DERECHOS HUMANOS.

MECANISMOS NO JURISDICCIONALES®

DENUNCIA DENUNCIA
PUBLICA ANTE
ORGANISMOS NO|

GUBERNAMENTALES

ESCRIBIR CARTAS ALAS AUTORIDADES,ALOS
MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION
(PERIODICOS, RADIO, T.V.), SOLICITARAPOYO
DE GRUPOS NO GUBERNAMENTALES DE
DERECHOS HUMANOS, ACCIONES DE
MANIFESTACION PUBLICA.

AMNISTIA INTERNACIONAL, HUMAN RIGHTS
WATCH, CMDPDH, ENTRE OTROS.

5 Tambien conacidos come Mecanismos Alternatvos de Proteccion de fos Derechos Humanos.
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DENUNCIA

Cuando sufrimos algn dafio en nuestras garantias individuales, tenemos la facuitad de
acudir ante el Ministerio Publico, a fin de que sea castigada la persona o grupo de personas
gue nos hicieron dafio.

Esas personas pueden ser:
ciudadanos o
autoridades

Consiste en un procedimiento para denunciar actos, que pueden ser realizados por particulares
ylo autoridades, que nos causan algun dafioen nuestra integridad, salud o posesiones. La
autoridad legalmente competente para conocer las denuncias es el Ministerio Publico (MP),
quien realiza los tramites de investigacion (de la agresion) y persecucion de los agresores, con

'la ayuda de la policia judicial o, también llamada, policia ministerial.

“La denuncia marca el inicio de lo que se llama & procedimiento penal, y éste se inicia con la

Averiguacion Previa.

Averiguacién Previa: es la parte del procedimiento penal que desarrolla el Ministerio Pubiico
actuando como autoridad. En esta etapa, le presentan una denuncia, evalia las pruebas que le son
proporcionadas e investiga las acciones gue llegan 2 su conocimiento para determinar si se ha
cometido o no el defito. La funcion del MP, es representar a la sociedad en la persecucion de los
delitos y en esta etapa, se dedica a indagar a quien los ha cometido.

Pero...; Cémo se inicia la averiguacién previa?

Cdmo hemos visto, la averiguacidn previa, es la etapa mediante la cual se acumulan todos los
elementos para comprobar el hecho delictivo, asi como la responsabilidad del indiciado (presunto
responsable).

La Averiguacion Previa se inicia mediante dos formas:

Por Querella: en la cual, la victima u ofendido del delito, demanda que el hecho delictivo sea
perseguido, es decir, existe una persona que ha sido ofendida y que “quiere” que el culpable
sea castigado, y presenta su demanda ante el Ministerio Publico.

Por Oficio: es cuando el Ministerio Publico tiene conocimiento de algin hecho delictivo que se
este llevando a cabo, es decir, cuando existe flagrancia; o cuando el delito es grave y no es
necesario que exista denuncia formal o querella.

Una vez integrada la Averiguacion Previa, es decir, después de recopilar los elementos del
Cuerpo del delito, el Ministerio Plblico tiene tres opciones:

Ejercicio de la Accién Penal: que consiste en presentar ante la autoridad judicial todos fos
elementos para que se juzgue al acusado, ya que, después del analisis de la averiguacion

Previa, se reunieron todos los requisitos para ser castigado.
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No Ejercicio de la Accidn Penal: que es aplicada cuando, después de la integracion de ig
averiguacion previa, no se relinen los suficientes requisitos para fincar responsabilidad penai g
acusado.

Incompetencia o Reserva: que consiste en que los elementos reunidos durante la averiguacion
previa, no son competencia del Ministerio Plblico (delitos federales, menores infractores,
jurisdiccion, etcétera); o faltan elementos, pero existe la posibilidad de integrarlos, por lo que se
suspende temporalmente la averiguacion previa.

Esquemas de apoyo

EL SIGUIENTE ESQUEMANOS MUESTRA BREVEMENTE LOS PASOS QUE SE REALIZAN DURANTE UN
PROCEDIMIENTO PENAL, EL CUAL SE ORIGINAAPARTIR DE LACOMISION DEALGUN DELITO:

Denuncia ante'el MP

EIMP investiga con el apoyo de fa Policia Judicial
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| JUICIO DE AMPARC

La Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, en el articulo 103y 107, contempla la
defensa contra actos de autoridad, mediante el llamado juicio de amparo, que consiste en
proteger juridicamente a los ciudadanos cuyos derechos han sido violados. Es importante
destacar, que este instrumento juridico es contra actos de autoridad, y no contra actos de otros
ciudadanos que violen algunos de tus derechos, ya que en sentido procede la denuncia penal o

civil.

Atencién a esto:

wﬁ'{,%ﬁ;fém% e

Nos podemos ampara
contra acciones de:
El agente del ministeric ptblico, ef
juez, el procurador de justicia, el
gobernador de! estade, los
magistrados, los presidentes
municipales, los sindicos, ios 1
militares, las auteridades agrarias, if:@
las autoridades laborales, el
presidente de la republica, el

NQO procede el aérgﬁr%ro contra
accion#s“de:

Ciudadanos, %ﬁques, guardias

blancas, poliLsL S, empresarios,

i
S

5

,h
i

tn vecinos, etcétera.

congreso de la union.

Nos podemos amparar cuando cualquiera de los derechos o garantias contempladas en nuestra

~ Constitucion no han sido respetadas por las autoridades federales, estataies o municipales.

Por ejemplo, cuando nos impiden reunirmnos para hacer asambleas donde discutamos

determinados problemas de nuestra comunidad.

_ ‘Asimismo, nos podemos amparar contra alguna ley que restringe o limita nuestros derechos, y
" que, porlo tanto, su aplicacién nos perjudica directamente. En este sentido, es importante sefalar,
‘que cuando alguna ley pretende afectar alguno o algunos de nuestros derechos, pero que atin

N0 entra en vigor, el amparo no se concede, ya que adn no existe dafio o agravio personal y

g directo,

Existen dos tipo de Amparos: el amparo directo y el amparo indirecto

Amparo Directo: este se emplea para protegernos de violaciones a nuestros derechos que se
derivan de sentencias judiciales definitivas, es decir, cuando ya se han agotados todos los
recurso, o bien de leyes de procedimiento que afecten el derecho a la seguridad juridica y que

- Porlo tanto son importantes para dictar sentencia,

?mparo Indirecto: se emplea para protegernos contra actos que pongan en peligro lavida o la
bertaq personal fuera o dentro de un procedimiento judicial. Por la naturaleza del presente
Manual, éste sers el que abordaremos a continuacion.
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¢ En doénde se solicitan los amparos?

En la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo 103, se
detalla ante quién se debe de presentar la demanda de amparo. El juicio de amparo se realizg
ante el Poder Judicial, en especifico ante los Jueces de Distrito, quienes seguiran el proceso y
resolveran la demanda de amparo. En caso de que en la comunidad no exista Juzgado de
Distrito, los Jueces de Primera Instancia estan facultados para recibir la demanda de amparo,
pero, en caso de que la demanda sea contra el Juez de Primera Instancia, se debera de
presentar ante cualquier otra autoridad judicial (£/ Ministerio Publico NO es autoridad judiciaf),

Temporalidad del amparo:

El amparo, por lo general, debe presentarse dentro de un maximo de 15 dias contados desde el
dia siguiente en que el afectado o quejoso haya tenido conocimiento del acto violatorio de sus
derechos.

Hay situaciones en que el amparo se puede pediren cualquier tiempo, no importa el plazo. La
ley establece que no hay plazo cuando se trate de actos en que peligre la vida, Ia libertad
personal, deportacion, destierro, torturas, azotes ola incorporacion forzosa al ejército o armada
nacionales.

El plazo para ampararse es de gran importancia, ya que si se solicita fuera del plazo de quince

dias, éste sera rechazado, salvo en las situaciones arriba mencionadas, es decir en situaciones
de emergencia.
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Elementos para redactar una demanda de amparo

En el articulo 116 de la Ley de Amparo se encuentran los requisitos que debe de contener
una demanda de amparo. £/ lenguaje de esta demanda es especializada, pero es necesaria
para que sea aceptada nueslra solicitud.

P Material de Apoyo

i
:
;
!
i
3
!
i

C. Juez de Distrito de (sedafar ef fugar)
Presente

(Nombre del quejoso)............, por mi propio derecho, ante Ud., con el debido respeto, comparezco para exponer:

Que por medio del presente escrito, con fundamento en los articulos 103 v 107 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
vengo a solicitarle el Amparo y Proteccion de fa Justicia Federal, en contra de...(en este espacio se pone ef aclo concrefo que violenta nuestras
garanlias individuales, la auforidad que lo fleva a cabo, asf como datos que complementen ia informacion)...., violatorio de mis garanfias
individuales. A efecto de dar cumplimiento a lo dispuesic en el articulo 116 de la Ley de Amparo, manifestamos;

|. Nombre y Domicilio del Quejoso:
Sefalar ios datos de l2 persona afeclada por fa accion

t. Tercero Perjudicado:
Datos de Is persona a la que se le va perjudicar si se concede el amparo

{1l. Autoridades Responsables:
Citer tanto la auforidad que ordend el acto {ordenadcrs), como la autoridad que io ejecutd (efecutora)

IV. Ley o Acto Reclamade:
Descripeion de fos hechos que comelié la autoridad, que consideramos violaterios a nuestros derechos

V. Garantias Constitucionales Violadas:
Mencion de los arficulos constiticionales vuinerados, invalidados o restringidos®

V. Protesta Legal:
Bajo protesta de decir la verdad, manifiesto que constituyen antecedentes de! acto reclamado y fundamentos de los conceptos de viclacion,
los siguientes

HECHOS:
Descripeidn de todas Jas acciones flevadas a cabo por las autoridades, tales como: fugar y fecha, caracleristicas de las autoridades, qué
nos hicieron, cémo, donde, priuebas, efc.
VIi. Conceptos de Violacion
Este punio es muy impertante, va que a veces, de &l depends que ganemos ef Amparo; debemos relacionar y argumentar los hechos
violatorios, con fos derechos que consideramas viclados.

DERECHOS
Por lo antericrmente expuesto:

A usted C. Juez, alentamente solicito:
Primero: Tener por presentada en tiempo y forma la presente Demanda de Amparo.

Segundo: Ordenar Ia suspension provisional y definitiva de los actos gue se reclaman, solicitando a las Auloridades responsables, que le
envien a usted los informes previos correspondientes.

Tercero: Fifar |a fecha y hora para la audiencia Constitucional y, en su oporiunidad, concederme la proteccion constitucional.

Cuarto: Tener por autorizado, para oir notificaciones en los términcs del articulo 27 de la Ley de Ampars & ... , con domicilio
Ml {8010 €01 €850 de que aulcricemos & alguien para efio, de io contrario, omitir esfe apartado)

Lugar y Fecha

Nombre y Firma del quejeso

¥ Por Ip general, los articulos consiitucionales violados son el 14, 16 y 20 (debido a las garantias que contempla), pero, éstos deben de revisarse, y en
SU caso aumentarse, de acuerdo a los hechos que se sefialen

65



Vias para solicitar Juicio de Amparo

El amparo puede solicitarse por escrito, como arriba se detalla, o de manera oral o por
comparecencia, que tiene su fundamento en el art. 117 de la Ley de Amparo, y puede ser
presentado por la esposa 0 esposo, los padres, los hijos o hijas, 0 los hermanos (as} del quejoso;
también se puede presentar por via telegréfica, fundado en el art. 118 de la Ley de Amparo, vy si
se trata de materia penal NO se debe cobrar elimporte de la comunicacion (art. 23 de la Ley de
Amparo).

¢ Qué pasa después de presentar una demanda de amparo, y que esta haya sido
aceptada?

A continuacién detallaremos lo que sucede después de haya sido aceptada nuestra demanda
de amparo:

Cuando es una situacion en la que peligre la vida, la integridad o la libertad, el Juez puede
ordenar:

. Es importante reiterar que en el juicio de amparo es necesaria la asesoria de un abogado o de alguna
| organizacion de derechos humanos a fin de llegar a buen resultado con la peticion de suspension de
| actos que dafan algunos de nuestras garantias constitucionales.
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3.3 Instancias Publicas de Proteccion a fos Derechos Humanos

e o -

rd

El coordinador/a explicard la estructura y
competencia de las instituciones del
Estado encargadas de la proteccion de
los derechos humanos.

En nuestro pais, a partir de 1992, se han establecido organismos de proteccion de los
derechos humanos, quienes conocen de quejas en relacion a actos u omisiones de naturaleza
administrativa que provenga de cualquier autoridad o servidor publico.

:_____._.._..._.;@. e

| Ombudsman o Defensor del Pueblo

COMPETENCIA DE LA CNDH

. El Ombudsman, palabra proveniente del
. sueco’imbud’, que  significa
: reprasentante, comisionado o protector,
: fue instituide en 1809 en Suecia para
: controlar el ejercicio de poder y fimitar la
: arbitrariedad administrativa

gubernamental en maleria de derechos
- humanes.En México, La Comision

Nacjonal de Derechos Humanos
¢ representa esa figura,

Actos ilegales u omisiones de
naturaleza administrativa. Vicios en!
los procedimientos, delitos o
también por actos irrazonables,
injustos, inadecuados o erréneos o
por dejar sin respuesta las
solicitudes de los interesados.

({INDIRECTAMENTE) AGENTES
(DERECTAMENTE) UN SERVIDOR SOCIALES QUE CUENTAN CON
PUBLICO O AUTORIDAD {excepto del ANUENCIA, TOLERANCIA Q

Poder Judicial) NEGLIGENCIA IMPUTABLE A UNA

AUTORIDAD
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La Comision Nacional de Derechos Humanos puede intervenir en:

COMPETENCIA
- Violaciones administrativas
- Vicios en los procedimientos

- Delitos que lesionen a una persona ¢ a
un grupo

COMETIDO POR:
- Autoridades

- Servidores Publicos

- Otros agentes sociales protegidos por un
servidor publico

LLa CNDH Si podra intervenir en :

- Asuntos jurisdiccionales:
Cuando durante el procedimiento se violen
las garantias individuales.

- Asuntos electorales:

Si son violadas las garantias individuales
durante el proceso electoral, hasta antes
de que se califique la eleccion.

La CNDH NO puede intervenir en:

INCOMPETENCIA
- Sentencias definitivas

- Aspectos jurisdiccionales de fondo

- Conflictos laborales de competencia
jurisdiccional

- Asuntos electorales

- Consultas sobre la interpretacion de las
disposiciones constitucionales y legales

EJEMPLOS
Cuando las auteridades fiscales practican una
visita domiciliaria sin una orden por escrito.

Eljuicio dura mas de un afio

Un policia me golpea a alguien

Titular de alguna Secretaria de Estado
Empleados de la Secretaria

Caciques protegidos por autoridades municipales
o estatales

Por ejemplo: si el juicio dura mas de un ano y no
se ha dictado sentencia.

Por ejemplo: si una autoridad golpea o encarcela a
alguna persona por manifestar pacificamente sus
ideas politicas.

EJEMPLOS
No puede revisar una sentencia emitida por un juez

No puede determinar la inocencia de una persona
durante un juicio

No puede determinar la procedencia de una huelga

No pueden decidir quién gana las elecciones

No podra emitir una opinion sobre los alcances de
alguna ley
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cOMO PRESENTAR UNA QUEJA ANTE LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS
HUMANGS, O A LAS COMISIONES ESTATALES DE DERECHOS HUMANOS

A continuacidn sefialaremos una serie de requisitos necesarios a fin de poder presentar
una queja ante los organismos publicos de proteccion a los Derechos Humanos (Articulo 78 def
Reglamento Interno de la Comisién Nacional de Derechos Humanos):

J l. Presentar la queja por escrito, dirigida a la Comision Nacional o Estatal de
‘Derechos Humanos. Firmelay, si no sabe hacerlo, ponga su huella digital.

Sefiale su nombre asi como el de todas las personas que resultaron agraviadas
-en la violacién a Derechos Humanos.,

R [Ii. Senale claramente su domicilio (incluyendo cédigo postal) y su teléfono. En caso
e no contar con servicio telefonico, anote el teléfono de un familiar o amigo en donde se le
tieda dejar un recado.

V. Sefiale como ocurrieron los hechos en que fueron violados sus Derechos Humanos.
J V. Senale la fecha en que ocurrieron los hechos. Solo se registraran aquelias quejas
1.las que las violaciones hayan ocurrido o se hayan conocido hasta un afio antes de la

resentacion de la queja.

“ VL Silo sabe, senale con la mayor precision posible a las autoridades o servidores
publicos que participaron en los hechos en que se violaron sus Derechos Humanos.

_J VI.  Anexe a su queja todos los documentos y la informacion que tenga sobre la
violacién a sus Derechos Humanos.

VIIl.  No envie copias de quejas dirigidas a otras autoridades nitelegramas, a menos
que se trate de una situacion urgente.

J IX. Recuerde que las violaciones a Derechos Humanos sélo pueden ser realizadas
por autoridades o servidores publicos, o en algunos casos por particulares con el consentimiento
de las autoridades.

Los organismos publicos de proteccion a los derechos humanos, formulan recomendaciones
Publicas no vinculatorias,es decir, que no son obligatorias, ast como denuncias y quejas ante
las autoridades respectivas.

tando acudir a la CNDH, y cuando a las Comisiones Estatales de Derechos Humanos? A Ta CNDH deberas acudir cuando t queja sea en
e una autoridad o servidor pablico que preste sus servicios en una institucién gubernamental que tenga competencia en todo el pais. En tanto, a las
Misioriés Estatales solo puedes acudir cuando se trate de quejas contra avtoridades o servidores plblices que lzboren en instituciones del ambito estatal.
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3.4 Organizaciones No Gubernamentales

i El coordinador/a detallara el papel de las
I organizaciones civiles de derechos
humanos, también conocidas como
ONG's.

L\ . /

—

Es posible dar a conocer los hechos violatorios de nuestros derechos humanos ante
organismos no gubernamentales (ONGS) o también conocidos como organizaciones civiles.
Estas organizaciones pueden llevar denuncias ante las instancias nacionales plblicas de
proteccién a los derechos humanos, asi como asesoria juridica sobre los mecanismos legales,
tales como la denuncia y el amparo. Ofras de las acciones de las organizaciones civiles es
presionar a las autoridades responsables de la o las violacion (es), mediante acciones urgentes,
cartas, boletines de prensa, informes, entre otros métodos asi mismo presentan peticiones,
denuncias, informes, entre otras acciones, a instancias internacionales encargadas de la
protecién de los derechos humanos.

Es decir, en muchas ocasiones los mecanismos legales, asi como las instituciones
publicas encargadas de proteger los derechos humanos, no son suficientes para una defensa
eficaz de nuestras garantias, en este sentido, las organizaciones civiles han venido desarrollando
un sistema de trabajo que les permite incidir de una manera mucho mas amplia en la defensa
de los derechos humanos.
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~=hED Algo para recordar:

- Para poder gjercer los derechos que nos corresponden es indispensable conocerlos
con el objetivo de evitar sus atropellos por cualquier autoridad. Asimismo, para combatir
la impunidad de las autoridades que cometen violaciones a los derechos humanos es
necesario gue todos {as) y cada una de las victimas denuncien los hechos a fin de
conseguir que se les castigue, y de esta manera el resto de los funcionarios, en el futuro,
evite abusar de su poder.

- Existen mecanismos ante las autoridades nacionales a fin de exigir la proteccion de los
derechos humanos, entres ellos se encuentran la denunciay el amparo, parasu uso es
recomendable la asesoria de organizaciones o abogados (as) comprometidas con la
defensa de los derechos humanos. Asimismo, existen instancias ptblicas que atienden
quejas de violaciones a los derechos humanos, y estas son las Comisiones Estatales y
la Comision Nacional de los Derechos Humanos.

- Antes de llevar a cabo cualquier accion para proteger los derechos humanos, es necesaria
la documentacién de la situacion violatoria de fos mismos, esto con el fin de tener
todos los elementos para llevar a buen término nuestra accién.

- Las organizaciones civiles de derechos humanos son una opcién para llevar cabo
denuncias de violaciones a los derechos humanos, ya que ademas de brindar asesoria,
pueden presentar denuncias ante las instancias nacionales e internacionales de
proteccion a los derechos humanos.

Actividad de Cierre:

“La Telarafia”

Todos los y las participantes en ¢! taller, de pie, formaran un circulo. Ei coordinador/a, utilizando
una madeja de estambre, iniciara el juego dando las instrucciones. Cada participante debe
decidir si el taller cumplid con sus expectativas (las gue plasmé en Ia tarjeta de la primera
dindmica y que estardn aln pegadas en la cartulina al frente del salén), cuando e participante
haya dicho esto, tomara un pedazo de estambre y pasara el resto de la madeja a alguna otra
persona gue se encuentre lejos. Concluida ésta ronde, guien hayz sido el Gltimo en recibir 12
madeja dira come se sintio en el talier y regresara la madeja a guien antes se la dio, de este
modo la madeja se voivera a enrcllar vy regresarg al coordinador/a. guien dara el cierre a la
dinédmica y al taller.
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Mis apuntES:
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CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Titulo Primero
Capitulo | De las Garantias Individuales

ARTICULO 1.-En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las garantias que otorga esta Constitucion,
las cuales no podran restringirse ni suspenderse, sino en 10 casos y con las condiciones que ella misma establece.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del extranjero que entren al territorio
nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccidn de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las capacidades
diferentes, la condicién social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las preferencias, el estado civil o
cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades
de las personas.

ARTICULO 2.- La Nacion Mexicana es (nica e indivisible. La Nacion tiene una composicidn pluricultural sustentada
originalmente en sus pueblos indigenas que son aquelios que descienden de poblaciones que habitaban en el territorio
actual de! pais al iniciarse la colonizacion y que conservan sus propias instituciones sociales, economicas, culturales y
politicas, o parte de ellas.

La conciencia de su identidad indigena deberé ser criterio fundamental para determinar a quienes se aplican las
disposiciones sobre pueblos indigenas. Son comunidades integrantes de un pueblo indigena, aquellas que formen una
unidad social, econémica y cultural, asentadas en un territorio y que reconocen autoridades propias de acuerdo con sus
usos y costumbres.

El derecho de los pueblos indigenas a la fibre determinacion se ejercera en un marco constitucional de autonomia que
asegure la unidad nacional. El reconocimiento de los pueblos y comunidades indigenas se haré en as constituciones
y leyes de las entidades federativas, las que deberan tomar en cuenta, ademas de los principios generales establecidos
en los parrafos anteriores de este articulo, criterios etnolingliisticas y de asentamiento fisico.

A. Esta Constitucion reconoce y garantiza el derecho de los pueblos y las comunidades indigenas a la libre determinacion
y, en consecuencia, a la autonomia para:

| Decidir sus formas internas de convivencia y organizacion social, economica, politica y cultural;

I1. Aplicar sus propios sistemas normativos en la regulacion y solucion de sus conflictos internos, sujetandose a los
principios generales de esta Constitucion, respetando las garantias individuales, los derechos humanos y, de manera
relevante, la dignidad e integridad de las mujeres. La ley establecera los casos y procedimientos de validacion por los
jueces o tribunales correspondientes;

lll. Elegir de acuerdo con sus normas procedirnientos y practicas tradicionales, a las autoridades o representantes para
el gjercicio de sus formas propias de gobiemno intemo, garantizando la participacion de las mujeres en condiciones de
equidad frente a los varones, en un marco que respefe el pacto federal y la soberania de los estados;

IV, Preservar y enriquecer sus lenguas, conocimiento y todos los elementos que constituyan su cultura e identidad,;
V. Conservar y mejorar el habitat y preservar iaintegridad de sus tierras en los términos establecidos en esta Constitucion;

V|. Acceder. con respecto a las formas y medalidades de propiedad y tenencia de la tierra establecida en esta Constitucion
y alas leyes de la materia, asi como a los derechos adquiridos por terceros o por integrantes de la comunidad, al uso y
disfrute preferente de los recursos naturales de los lugares que habitan y ocupan las comunidades, salvo aquellos gue
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corresponden a las areas estratégicas, en terminos de esta Constitucion. Para estos efectos las comunidades podran
asociarse en terminos de ley;

V. Elegir, en los municipios con poblacion indigena, representantes ante los ayuntamientos.

~Las constituciones y leyes de las entidades federativas reconoceran y regularan estos derechos en los municipios, con
- gl proposito de fortalecer la participacion y representacion politica de conformidad con sus tradiciones y normas

internas;

VL. Acceder plenamente a la jurisdiccion del Estado. Para garantizar ese derecho, en todos los juicios y procedimientos
. en que sean parte, individual o colectivamente, se deberan tomar en cuenta sus costumbres y especificidades cuiturales

- respetando los preceptos de esta Constitucion. Los indigenas tienen en todo tiempo el derecho a ser asistidos por
ntérpretes y defensores que tengan conocimiento de su lengua y cuttura.

| Las constituciones y leyes de las entidades federativas estableceran las caracteristicas de libre determinacion y autonomia
. que mejor expresen las situaciones y aspiraciones de los pueblos indigenas en cada entidad, asi como las normas para
el reconocimiento de las comunidades indigenas como entidades de interes publico.

B La Federacion, los Estados v los Municipios, para promover la igualdad de oportunidades de los indigenas y eliminar
cualquier préctica discriminatoria, estableceran las instituciones y determinaran las politicas necesarias para garantizar
. |a vigencia de los derechos de los indigenas y el desarrollo integral de sus pueblos y comunidades, las cuales deberéan
ser disefiadas y operadas conjuntamente con ellos.

Isara abatir las carencias y rezagos que afectan a los pueblos y comunidades indigenas, dichas autoridades, tienen la
obligacién de:

I. Impulsar el desarrolio regional de las zonas indigenas con el propésito de fortalecer las economias locales y mejorar
las condiciones de vida de sus pueblos, mediante acciones coordinadas entre los tres ordenes de gobierno, con la
participacion de las comunidades. Las autoridades municipales determinarén equitativamente las asignaciones
presupuestales que las comunidades administraran directamente para fines especificos;

II. Garantizar e incremenitar los niveles de escolaridad, favoreciendo la educacion bilingtie e intercultural, la alfabetizacion,
la conclusion de la educacion basica, la capacitacion productiva y la educacion media superior y superior. Establecer
un sistema de becas para los estudiantes indigenas en todos los niveles. Definir y desarrollar programas educativos de
*contenido regional que reconozean !a herencia cultural de sus pueblos, de acuerdo con las leyes de la materia y en
consulta con las comunidades indigenas. Impulsar el respeto y conocimiento de las diversas culturas existentes en la
Nacion;

1. Asegurar el acceso efectivo a [os servicios de salud mediante la ampliacion de la cobertura del sistema nacional,
aprovechando debidamente la medicina tradicional, asi como apoyar la nutricion de los indigenas mediante programas
de alimentacion en especial para la poblacion infanti;

IV. Mejorar las condiciones de las comunidades indigenas y de sus espacios para la convivencia y recreacion, mediante
acciones que faciliten el acceso al financiamiento piblico y privado para fa construccion y mejoramiento de vivienda,
asi como ampliar la cobertura de los servicios sociales basicos.

V. Propiciar la incorporacion de las mujeres indigenas al desarrollo, mediante el apoyo a los proyectos productivos, [a
proteccion de su salud, el otorgamiento de estimulos para favorecer su educacion y su participacion en la toma de
decisiones relacionadas con la vida comunitaria;

VI. Extender la red de comunicaciones que permita la integracién de las comunidades, mediante fa construccion y
ampliacidn de vias de comunicacion y telecomunicacion. Establecer condiciones para que los pueblos y las comunidades
Indigenas puedan adguirir, operar y administrar medios de comunicacion, en ios términos que las leyes de la materia
determinen;
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VI|. Apoyar las actividades productivas y el desarrollo sustentable de las comunidades indigenas mediante acciones gue
nermitan alcanzar la suficiencia de sus ingresos economicos, la aplicacion de estimulos para las inversiones publicas
y privadas que propicien la creacion de empleos, la incorporacion de tecnologias para incrementar su propia capacidad
productiva, asi como para asegurar el acceso equitativo a los sistemas de abasto y comercializacion,

VIiI. Establecer politicas sociales para proteger a los migrantes de los pueblos indigenas, tanto en el territorio naciona
como en el extranjero, mediante acciones para garantizar los derechos laborales y los jornaleros agricolas; mejorar las
condiciones de salud de las mujeres; apoyar con programas especiales de educacion y nutricién a nifios y jovenes de
familias migrantes; velar por el respeto de sus derechos humanos y promover la difusion de sus culturas;

IX. Consultar a los pueblos indigenas en la elaboracion del Plan Nacional de Desarrollo y de los estatales y municipales,
y en su caso, incorporar las recomendaciones y propuestas que realicen.

Para garantizar el cumplimiento de las obligaciones sefialadas en este apartade, la Camara de Diputados del Congreso
de la Union, las legislaturas de las entidades federativas y los ayuntamientos, en el ambito de sus respectivas
competencias, estableceran las partidas especificas destinadas al cumplimiento de estas obligaciones en los
presupuestos de egresos que aprueben, asi como las formas y procedimientas para que las comunidades participen en
el ejercicio y vigilancia de las mismas.

Sin perjuicio de los derechos aqui establecidos a favor de los indigenas, sus comunidades y pueblos, toda comunidad
equiparable a aquelios tendra en lo conducente los mismos derechos tal y como [o establezca ia ley.

ARTICULO 3.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, Estados, Distrito Federal y
Municipios-, impartira educacién preescolar, primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria
conforman la educacion basica obligatoria.

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano y
fomentara en €, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en ia independencia y en la
justicia:

|. Garantizada por el Articulo 24 la libertad de creencias, dicha educacion sera laica y, por tanto, se mantendra por
completo ajena a cualquier doctrina religiosa;

It. E! criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del progreso cientifico, lucharé contra la
ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios. Ademas:

a) Sera democratico, considerando a ta democracia no solamente como una estructura juridica y un régimen politico,
sina como un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento economico, social y cultural del pueblo;

b) Seré nacional, en cuanto -sin hostilidades ni exclusivismos- atendera a [a comprension de nuestros problemas, al
aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra
independencia econémica y a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura; y

c) Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a fin de robustecer en el educando,
junto con el aprecio para la dignidad de la persona y |a integridad de la familia, la conviccion del interés general de la
sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos los
hombres, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de sexos o de individuos;

It Para dar pleno cumplimiento a lo dispuesto en el segundo parrafo y en la fraccion I, el Ejecutivo Federal determinara
los planes y programas de estudio de la educacion preescolar, primaria, secundaria y normal para toda la Republica.
Para tales efectos, ef Ejecutivo Federal considerara la opinion de los gobiernos de [as entidades federativas y del Distrito
Federal, asi como de los diversos sectores sociales involucrados en la educacidn, en los términos que la ley sefiale:

IV. Toda la educacién que el Estado imparta sera gratuita;
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V. Ademas de impartir la educacion preescolar, primaria y secundaria sefialadas en el primer parrafo, el Estado promovera
y atendera todos los tipos y modalidades educativos -incluyendo la educacién inicial y a la educacion superior- necesarios
para el desarrollo de la Nacion, apoyara la investigacion cientifica y tecnolégica, y alentara el fortalecimiento y difusion
de nuestra cultura;

Vl. Los particulares podran impartir educacion en todos sus tipos y modalidades. En los términos que establezea Ia ley,
" ¢l Estado otorgara y retirara el reconocimiento de validez oficial a los estudios que se realicen en planteles particulares.
En el caso de la educacion preescolar, primaria, secundaria y normal, los particufares deberan:

a) Impartir la educacion con apego a los mismos fines y Criterios Gue establecen el segundo pérrafo y la fraccion 11, asi
como cumplir los planes y programas a que se refiere la fraccion II[; y

b) Obtener previamente, en cada caso, la autorizacion expresa del poder piblico, en los términos que establezea la ley;

VIl. Las universidades y las demas instituciones de educacion superior a las que la ley otorgue autonomia, tendran la
facultad y la responsabilidad de gobernarse a st mismas; realizarén sus fines de educar, investigar y difundir la cultura de
acuerdo con los principios de este articulo, respetando la libertad de catedra e investigacion y de libre examen y
iscusion de [as ideas; determinaran sus planes y programas; fijaran los términos de ingreso, promocién y permanencia
e su personal académico; y administraran su patrimonio. Las relaciones laborales, tanto del personal académico
como del administrativo, se normaran por el apartado A del Articulo 123 de esta Constitucion, en los términos y con las
modalidades que establezca la Ley Federal del Trabajo conforme a las caracteristicas propias de un trabajo especial,
(de manera gue concuerden con la autonomia, la libertad de cétedra e investigacion y los fines de las instituciones a que
“gsta fraccion se refiere; y

VI, EI Congreso de la Unidn, con el fin de unificar y coordinar la educacion en foda la Repblica, expedira las leyes
necesarias, destinadas a distribuir la funcién social educativa entre la Federacién, los Estados y los Municipios, a fijar
-las aportaciones econdmicas correspondientes a ese servicio piblico y a sefialar las sanciones aplicables a los
funcionarios que no cumplan o no hagan cumplir las disposiciones relativas, lo mismo que a todos aquellos gue las
~infrinjan. :

RTICULO 4.- (fue modificado el 14-08-01).
El varon y fa mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el desarrolio de I2 familia.

“Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el niimero y ef espaciamiento de
sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley definira las bases y modalidades para el acceso a los
‘servicios de salud y establecerd la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad
.general, conforme a lo que dispone la fraccidn XVI el Articulo 73 de esta Constitucion,

Toda persona tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar.

oda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley establecera los instrumentos Yy apoyos
Necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

"Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano
€sparcimiento para su desarrollo integral. Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos
derechos. El Estado proveera lo necesario para propiciar el respete a la dignidad de la nifiez y el ejercicio pleno de sus

‘El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al cumplimiento de los derechos de |a nifiez.

ARTICULO 5.-A ninguna persona podra impedirse Gue se dedique a la profesion, industria, comercio o trabajo que le

y

acomode, siendo licitos. El ejercicio de esta libertad solo podra vedarse por determinacion judicial, cuando se ataquen
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los derechos de tercero, o por resolucion gubemativa, dictada en los términos que marque la ley, cuando se ofendan los
derechos de la sociedad. Nadie puede ser privado del producto de su trabajo, sino por resolucion judicial.

La ley determinara en cada Estado cuales son las profesiones que necesitan titulo para su ejercicio, 1as condiciones
que deban llenarse para obtenerio y las autoridades que han de expedirlo.

Nadie podré ser obligado a prestar trabajos personales sin Ia justa retribucion y sin su pleno consentimiento, salvo |
trabajo impuesto como pena por la autoridad judicial, el cual se ajustara a lo dispuesto en las fracciones | Y 1 de! Articulo

123.

En cuanto a los servicios publicos, solo podran ser obligatorios, en los términos que establezcan las leyes respectivas,
el de las armas y los jurados, asi como el desempefio de los cargos concejaies y los de eleccion popular, directa o
indirecta. Las funciones electorales y censales tendran carécter obligatorio y gratuito, pero serén retribuidas aquellas
que se realicen profesionalmente en los términos de esta Constitucion y las leyes correspondientes. Los servicios
profesionales de indole social seran obligatorios y retribuidos en los términos de la ley y con las excepciones que ésta
sefale.

El Estado no puede permitir que se lleve a efecto ningln contrato, pacto o convenio que tenga por objeto el menoscabo,
la perdida o el irrevocable sacrificio de la libertad de la persona por cualquier causa.

Tampoco puede admitirse convenio en que la persona pacte su proscripcion o destierro, o en que renuncie temporal o
permanentemente a ejercer determinada profesion, industria o comercio.

El contrato de trabajo solo obligara a prestar el servicio convenido por el tiempo que fije la ley, sin poder exceder de un
afio en perjuicio del trabajador, y no podra extenderse, en ningun caso, a la renuncia, perdida o menoscabo de
cualquiera de los derechos paliticos o civiles.

La falta de cumplimiento de dicho contrato, por [0 gue respecta al trabajador, sélo obligara a este a la correspondiente
responsabilidad civil, sin que en ninglin caso pueda hacerse coaccion sobre su persona.

ARTICULO 6.- La manifestacion de las ideas no sera objeto de ninguna inguisicion judicial o administrativa, sino en el
caso de que ataque a la moral, los derechos de tercero, provoque algin delito 0 perturbe el orden publico; el derecho a
fa informacion sera garantizado por el Estado.

ARTICULO 7- Es inviotable Ia libertad de escribir y publicar escritos sobre cualquier materia. Ninguna ley ni autoridad
puede establecer la previa censura, ni exigir fianza a los autores o impresores, ni coartar la libertad de imprenta, que no
fiene mas limites que e! respeto a la vida privada, a la moral y a la paz plblica. En ningdn caso podra secuestrarse |a
imprenta como instrumento del defito.

Las leyes organicas dictaran cuantas disposiciones sean necesarias para evitar que so pretexto de las denuncias por
delitos de prensa, sean encarcelados los expendedores, “papeleros”, operarios y demas empleados del establecimiento
de donde haya salido el escrito denunciado, a menos que se demuestre previamente la responsabilidad de aquellos.

ARTICULO 8.- Los funcionarios y empleados plblicos respetaran el ejercicio del derecho de peticion, siempre que
esta se formule por escrito, de manera pacifica y respetuosa; pero en materia politica sélo podran hacer uso de ese
derecho los ciudadanos de la Republica.

A toda peticion debera recaer un acuerdo escrito de la autoridad a quien se haya dirigido, la cual tiene obligacion de
hacerlo conocer en breve término al peticionario

ARTICULO 9.- No se podra coartar el derecho de asociarse o reunirse pacificamente con cualquier objeto licito; pere
solamente los ciudadanos de la Republica pedran hacerlo para tomar parte en los asuntos politicos del pais. Ninguna
reunién armada tiene derecho a deliberar.

No se considerara ilegal, y no podra ser disuelta una asamblea o reunion que tenga por objeto hacer una peticion o
presentar una protesta por algiin acto a una autoridad, si no se profieren injurias contra ésta, ni se hiciere uso de
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violencias 0 amenazas para intimidarla u obligarla a resolver en el sentido que se desee.

ARTICULOC 10 - Los habitantes de los Estados Unidos Mexicanos tienen derecho a poseer armas en su domicilio, para
su seguridad y legitima defensa, con excepcién de las prohibidas por la ley federal y de las reservadas para el uso
exclusivo del Ejercito, Armada, Fuerza Aérea y Guardia Nacional. La ley federal determinara los casos, condiciones,
requisitos y lugares en que se podra autorizar a los habitantes |a aportacion de armas.

ARTICULO 11.- Todo hombre tiene derecho para entrar en la Replblica, salir de ella, viajar por su territorio y mudar de
residencia, sin necesidad de carta de seguridad, pasaporte, salvo-conducto u ofros requisitos semejantes. El gjercicio
de este derecho estaré subordinado a las facultades de la autoridad judicial, en los casos de responsabilidad criminal
o ¢ivil, y a las de la autoridad administrativa, por lo que toca a las limitaciones que impongan las leyes sobre emigracion,
inmigracion y salubridad general de la Repiblica, o sobre extranjeros perniciosos residentes en el pais.

ARTICULO 12- En los Estados Unidos Mexicanos no se concederan titulos de nobleza, ni prerrogativas y honores
hereditarios, ni se daré efecto alguno a los otorgados por cualquier otro pais.

ARTICULO 13.-Nadie puede ser juzgado por leyes privativas ni por tribunales especiales. Ninguna persona o corporacion
puede tener fuero, ni gozar mas emolumentos que los que sean compensacion de servicios plblicos y estén fjados por
la ley. Subsiste el fuero de guerra para los delitos y faltas contra la disciplina militar: pero los tribunales militares en
ningan caso y por ningln motivo, podran extender su jurisdiccion sobre personas que no pertenezcan al Ejército,
Cuando en un delito o falta del orden militar estuviese complicado un paisano, conocera del caso la autoridad civil que
corresponda.

ARTICULO 14.- A ninguna ley se dara efecto retroactivo en perjuicio de persona alguna.

Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad 0 de sus propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio
seguido ante los tribunales previamente establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del
procedimiento y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho.

En los juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia, y aun por mayoria de razén, pena alguna
que no este decretada por una ley exactamente aplicable al delito que se trata.

En los juicios del orden civil, la sentencia definitiva debgra ser conforme a la letra o a la interpretacion juridica de la ley,
y a falta de esta se fundara en los principios generales del derecho.

ARTICULO 15. No se autoriza la celebracion de tratados para la extradicion de reos politicos, ni para fa de aquellos
delincuentes del orden comin que hayan tenido en el pais donde cometieron el delito, la condicién de esclavos: ni de
convenios o tratados en virtud de los que se alteren las garantias y derechos establecidos por esta Constitucion para el
hombre y el ciudadano.

- ARTICULO 16. Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o posesiones, sino en virtud de
mandamiento escrito de la autoridad competente, que funde y motive la causa legal del procedimiento.

No podra librarse orden de aprehension sino por la autoridad judicial y sin que preceda denuncia o querella de un hecho
Que la ley sefiale como delito, sancionado cuando menos con pena privativa de libertad y existan datos que acrediten el
cuerpo del delito y que hagan probable la responsabitidad del indiciado.

La autoridad que ejecute una orden judicial de aprehension, debera poner al inculpado a disposicién del juez, sin
ditacion alguna y bajo su mas estricta responsabilidad. La contravencion a lo anterior sera sancionada por [a ley penal.

En los casos de delito flagrante, cualquier persona puede detener al indiciado poniéndolo sin demora a disposicion de
la autoridad inmediata y ésta, con la misma prontitud, a la del Ministerio Pablico.

. S6lo en casos urgentes, cuando se trate de delito grave asi calificado por la ley y ante el riesgo fundado de que el
Indiciado pueda sustraerse a la accion de la justicia, siempre y cuando no se pueda ocurrir ante la autoridad judicial por
fazon de la hora, lugar o circunstancia, el Ministerio Piblico podra, bajc su responsabilidad, ordenar su detencion,
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fundando y expresando los indicios que motiven su proceder.

En casos de urgencia o flagrancia, el juez que reciba la consignacion del detenido debera inmediatamente ratificar |13
detencion o decretar la libertad con las reservas de ley.

Ning(in indiciado podré ser retenido por el Ministerio Plblico por mas de cuarenta y ocho horas, plazo en que debers
ordenarse su libertad o ponérsela a disposicién de |a autoridad judicial; este plazo podra duplicarse en aquellos casos
que la ley prevea como delincuencia crganizada. Todo abuso a lo anteriormente dispuesto sera sancionado por la ley

penal.

En toda orden de cateo, que solo |a autoridad judicial podréa expedir y que sera escrita, se expresara el lugar que ha de
inspeccionarse, la persona o personas que hayan de aprehenderse y los objetos que se buscan, a lo que Unicamente
debe limitarse la diligencia, levantandose al concluirla, una acta circunstanciada, en presencia de dos testigos propuestos
por ef ocupante del lugar cateado o en su ausencia o negativa, por la autoridad que practique la diligencia.

Las comunicaciones privadas son inviolables. La ley sancionara penalmente cualquier acto que atente contra la
libertad y privacia de las mismas. Exclusivamente [a autoridad judicial federal, a peticion de la autoridad federal que
faculte la ley o del fitular del Ministerio Piblico de la entidad federativa correspondiente, podré autorizar la intervencion
de cualquier comunicacion privada. Para ello, la autoridad competente, por escrito, deber4 fundar y motivar las causas
legales de la solicitud, expresando ademas, el tipo de intervencion, los sujetos de fa misma y su duracion. La autoridad
judicial federal no podra otorgar estas autorizaciones cuando se trate de materias de caracter electoral, fiscal, mercantil,
civil, laboral o administrativo, ni en el case de las comunicaciones del detenido con su defensor.

Las intervenciones autorizadas se ajustaran a los requisitos y limites previstos en las leyes. Los resultados de las
intervenciones que no cumplan con éstos, careceran de todo valor probatorio.

La autoridad administrativa podra practicar visitas domiciliarias Unicamente para cerciorarse de que se han cumplido
los reglamentos sanitarios y de policia; y exigir la exhibicién de los libros y papeles indispensables para comprobar que
se han acatado las disposiciones fiscales, sujetandose en estos casos, a las leyes respectivas y a las formalidades
prescritas para los cateos.

La correspondencia que bajo cubierta circule por las estafetas estara libre de todo registro, y su violacion ser penada
por la ley.

En tiempo de paz ningln miembro del Ejército podra alojarse en casa particular contra la voluntad de! duefio, ni imponer
prestacion alguna. En tiempo de guerra los militares podrén exigir alojamiento, bagajes, alimentos y otras prestaciones,
en fos terminos que establezca la ley marcial correspondiente,

ARTICULO 17 - Ninguna persona podra hacerse justicia por si misma, ni ejercer violencia para reclamar su derecho.

Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por tribunales que estaran expeditos para impartirla en los
plazos y términos que fijen las leyes, emitiendo sus resoluciones de manera pronta, completa e imparcial. Su servicio
sera grafuito, quedando, en consecuencia, prohibidas las costas judiciales.

Las leyes federales y lccales estableceran los medios necesarios para gue se garantice la independencia de los
tribunales y la plena ejecucién de sus resoluciones.

Nadie puede ser aprisionado por deudas de caracter puramente civil.

ARTICULO 18.- Solo por delito que merezca pena corparal habra lugar a prision preventiva. E! sitio de ésta sera distinto
det que se destinare para la extincion de las penas y estaran completamente separados.

Los gobiernos de la Federacion y de los Estados organizaran el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre
la base del trabajo, la capacitacion- para el mismo y la educacién como medics para la readaptacidn social del
delincuente. Las mujeres compurgardn sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres para tal
efecto.
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Los gobernadares de los Estados, sujetandose a lo que establezcan las leyes locales respectivas, podran celebrar con
la Federacion convenios de caracter general, para que los reos sentenciados por delitos del orden comiin extingan su
condena en establecimientos dependientes del Ejecutivo Federal,

La Federacion y los gobiernos de los Estados estableceran instituciones especiales para el tratamiento de menores
infractores.

Los recs de nacionalidad mexicana Gue se encuentren compurgando penas en paises extranjeros, podran ser trasladados
a la Republica para que cumplan sus condenas con base en los sistemas de readaptacion social previstos en este
articulo, y los reos de nacionalidad extranjera sentenciados por delitos del orden federal en toda la Republica, o del
fuero comin en el Distrito Federal, podran ser trasladados al pais de su origen o residencia, sujetandose a los Tratados
Internacionales que se hayan celebrado para ese efecto.

Los gobernadares de los Estados podran solicitar al Ejecutivo Federal, con apoyo en las leyes locales respectivas, la
inclusion de reos del orden comun en dichos Tratados. El traslado de los reos solo podran efectuarse con su
consentimiento expreso.

Los sentenciados, en los casos y condiciones que establezca fa ley, podran compurgar sus penas en los centros
penitenciarios mas cercanos a su domicilio, a fin de propiciar su reintegracion a la comunidad como forma de
readaptacién social.

ARTICULO 18.- Ninguna detencion ante autoridad judicial podra exceder del plazo de setenta y dos horas, a partir de
que el indiciado sea puesto a su disposicion, sin que se justifique con un auto de formal prisién en el que se expresaran:
el delito que se impute al acusado; el lugar, tiempo y circunstancias de ejecucion, asi como los datos que arroje la
averiguacion previa, los que deberan ser bastantes para comprobar el cuerpo del delito y hacer probable la respensabilidad
det indiciado.

Este plazo podra prorrogarse Unicamente a peticion del indiciado, en la forma que sefiale la ley. La prolongacién de la
detencion en su perjuicio sera sancionada por la ley penal. La autoridad responsable del establecimiento en el que se
encuentre internado el indiciado, que dentro del plazo antes sefialado no reciba copia autorizada def auto de formal
prision ¢ de la solicitud de prorroga, deberé llamar la atencion del juez sobre dicho particular en el acto mismo de
concluir el plazo y, si no recibe la constancia mencionada dentro de las tres horas siguientes, pondra al indiciado en
libertad.

Todo proceso se seguira forzosamente por el delito o delitos sefialados en el auto de formal prision o de sujecion a
proceso. Si en fa secuela de un proceso apareciere que se ha cometido un delito distinto del que se persigue, 'debera
ser objeto de averiguacion separada, sin perjuicio de gue después pueda decretarse la acumulacion, si fuere conducente.

~ Todo mal tratamiento que en ia aprehension o en las prisiones, toda molestia que se infiera sin motivo legal; toda gabela
0 contribucion, en las carceles, son abusos que seran corregidos por las leyes y reprimidos por las autoridades.

ARTICULO 20.- En todo proceso de orden penal, el inctifpado, la victima o el ofendido, tendran las siguientes garantias:
A. Del Inculpado:

| Inmediatamente que lo solicite, el juez debera otorgarle la libertad provisional bajo caucién, siempre y cuando no se
trate de delitos en que, por su gravedad, la ley expresamente prohiba conceder este beneficio. En caso de delitos no
graves, a solicitud del Ministerio Piblico, el juez podréa negar [a libertad provisional, cuando el inculpado haya sido
condenado con anterioridad, por algln delito calificado como grave por la ley o, cuando el Ministerio Piblico aporte

i elementos al juez para establecer que [a libertad del inculpado representa, por su conducta precedente o por las

. Gircunstancias y caracteristicas del delito cometido, un riesgo para el ofendido o para la sociedad.

El monto y la forma de caucion que se fije, deberan ser asequibles para el inculpado. En circunstancias que fa ley
* determine, la autoridad judicial podra modificar el monto de la caucion. Para resolver sobre la forma y el monto de la
Caucion, el juez debera tomar en cuenta la naturaleza, modalidades y circunstancias del delito: las caracterisficas del
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inculpado v la posibilidad de cumplimiento de fas obligaciones procesales a su cargo; los dafios y perjuicios causados
al ofendido: asi como la sancién pecuniaria que, en su caso, pueda imponerse al inculpado.

La ley determinara los casos graves en los cuales el juez podra revocar la libertad provisional;

I1. No podra ser obligado a declarar. Queda prohibida y sera sancionada por la ley penal, toda incomunicacion, infimidacion
o tortura. La confesion rendida ante cualquier autoridad distinta del Ministerio Piblico o dei juez, o ante éstos sin la
asistencia de su defensor carecera de todo valor probatorio;

Ill. Se le hara saber en audiencia plblica, y dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes a su consignacion a |a
justicia, el nombre de su acusador y la naturaleza y causa de la acusacién, afin de que conozca bien el hecho punible
que se le atribuye y pueda contestar el cargo, rindiendo en este acto su declaracion preparatoria.

IV. Cuando asi lo solicite, sera careado, en presencia del juez, con quien deponga en su contra, salvo 1o dispuesto en la
fraccion V del apartado B de este articulo;

V. Se le recibiran los testigos y demas pruebas que ofrezca, concediéndosele el tiempo que la ley estime necesario al
efecto y auxiliandosele para obtener la comparecencia de las personas cuyo testimonio solicite, siempre que se
encuentren en el lugar del proceso;

V1. Sera juzgado en audiencia publica por un juez o jurado de ciudadanos que sepan leer y escribir, vecinos del lugar y
partido en que se cometiere el delito, siempre que éste pueda ser castigado con una pena mayor de un afio de prision.
En todo caso seran juzgados por un jurado los delitos cometidos por medio de la prensa contra el orden publico o la
sequridad exterior o interior de la Nacion;

V1. Le seran facilitados todos los datos que solicite para su defensa y que consten en el proceso.

VIIl. Sera juzgado antes de cuatro meses si se tratare de delitos cuya pena maxima no exceda de dos afios de prision, y
antes de un afio si la pena excediere de ese tiempo, salvo que solicite mayor plazo para su defensa;

IX. Desde el inicio de su proceso serd informado de los derechos que en su favor consigna esta Constitucion y tendra
derecho a una defensa adecuada, por si, por abogado, o por persona de su confianza. Si no quiere o no puede nombrar
defensor, después de haber sido requerido para hacerlo, el juez le designara un defensor de oficio. También tendra
derecho a que su defensor comparezca en todos los actos del proceso y este tendra obligacion de hacerlo cuantas
veces se le requiera; v,

X. En ningiin caso podré prolongarse la prision o detencién, por falta de pago de honorarios de defensores o por
cualquiera ofra prestacion de dinero, por causa de responsabilidad civil 0 alglin otro motivo analogo.

Tampoco podré prolongarse la prision preventiva par mas tiempo del que como maximo fije la ley al delito que motivare
el proceso.

En toda pena de prision que imponga una sentencia, se computaré el tiempo de la detencion.

Las garantias previstas en [as fracciones [, V, VIl y IX también seran observadas durante la averiguacion previa, en los
términos y con los requisitos y limites que las leyes establezcan; lo previsto en la fraccion Il no estara sujeto a condicion
alguna.

B. De la Victima o del Ofendido:

| - Recibir asesorta juridica; ser informado de los derechos que en su favor establece la Constitucion y, cuando lo solicite,
ser informado del desarrollo del procedimiento penal;

(I.- Coadyuvar con el Ministerio Pablico; a que se le reciban todos los datos o elementos de prueba con los que cuente,
tanto en la averiguacion previa como en el proceso, y a que se desahoguen las diligencias correspondientes.
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Cuando el Ministerio Publico considere que no es necesario el desahogo de la diligencia, debera fundar y motivar su
negativa;

IIl.- Recibir, desde la comision del delito, atencion médica y psicoldgica de urgencia;

IV.- Que se le repare el dafio. £n los casos en gue sea procedente, el Ministerio Plblico estard obligado a solicitar la
reparacion det dafio y el juzgador no podra absolver al sentenciado de dicha reparacion si ha emitido una sentencia
condenatoria.

La ley fijara procedimientos agiles para ejecutar las sentencias en materia de reparacion del dafio;

V.- Cuando la victima o el ofendido sean menores de edad, no estaran obligados a carearse con el inculpado cuando se
trate de los delitos de violacion o secuestro. En estos casos, se llevaran a cabo declaraciones en las condiciones que
establezca la ley; y

V| .- Solicitar las medidas y providencias que prevea Ia ley para su seguridad y auxilio.

ARTICULO 21.- La imposicion de las penas es propia y exclusiva de la autoridad judicial. La investigacion y persecucion
de los delitos incumbe al Ministerio Publico, el cual se auxiliara con una policia que estara bajo su autoridad y mando
inmediato. Compete a la autoridad administrativa la aplicacion de sanciones por las infracciones de los reglamentos
gubemativos y de policia, las que unidamente consistiran en multa o arresto hasta por treinta y seis horas; pero si el
infractor no pagare la multa que se le hubiese impuesto, se permutara esta por el arresto correspondiente, que no
excedera en ningun caso de treinta y seis horas.

" Siel infractor fuese jornalero, obrero o trabajador, no podré ser sancionado con multa mayor del importe de su jornal o
salario de un dia.

Tratandose de trabajadores no asalariados, la multa no excedera de! equivalente a un dia de su ingreso.

Las resoluciones del Ministerio Publico sobre el no ejercicio y desistimiento de la accion penal, podran ser impugnadas
por via jurisdiccional en los términos que establezca la ley.

La seguridad pUblica es una funcion a cargo de la Federacion, el Distrito Federal, los Estados y los Municipios, en las
respectivas competencias que esta Constitucion sefiala. La actuacion de las instituciones policiales se regira por los
principios de legalidad, eficiencia, profesionalismo y honradez.

La Federacion, el Distrito Federal, los Estados y los Municipios se coordinaran, en los términos que la ley sefiale, para
establecer un sistema nacional de seguridad pablica.

ARTICULO 22.- Quedan prohibidas las penas de mutilacion y de infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de
cualquier especie, fa multa excesiva, la confiscacion de bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales.

No se consideraran confiscacion de bienes la aplicacion total o parcial de los bienes de una persona hecha por la

autoridad judicial, para el pago de la responsabilidad civil resultante de la comision de un delito, o para el pago de
~ impuestos o multas. Tampoco se considerara confiscacion el decomiso que ordene fa autoridad judicial, de los bienes,
en caso del enriquecimiento ilicito, en los términos del articulo 109; ni el decomiso de los bienes propiedad del
sentenciado, por delitos de los previstos como de delincuencia organizada, o el de aquellos respecto de los cuales éste
se conduzca como duefo, si no acredita [a legitima procedencia de dichos bienes.

No se considerard confiscacion la aplicacion a favor del Estado de bienes asegurados que causen abandono en los
terminos de las disposiciones aplicables. La autoridad judicial resolvera que se apliquen en favor del Estado los bienes

que hayan sido asegurados con motivo de una investigacién ¢ procesc que se sigan por delitos de delincuencia
- Organizada, cuando se ponga fin a dicha investigacion o procese, sin que haya un pronunciamiento sobre los bienes
asegurados. La resolucion judicial se dictara previo procedimiento en el que se otorgue audiencia a terceros y se
acredite plenamente el cuerpo del delito previsto por la ley como de delincuencia organizada, siempre y cuando se trate
de bienes respecto de los cuales el inculpado en la investigacion o proceso citados haya sido poseedor, propietario o se
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haya conducido como tales, independientemente de que hubieran sido transferidos a terceros, salvo que éstos acrediten
que son poseedores o adquirentes de buena fe.

Queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos, y en cuanto a los demas, solo podra imponerse at
traidor a la Patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida con alevosia, premeditacion o ventaja, al incendiario, a}
plagiario; al salteador de caminos, al pirata y a los reos de delitos graves del orden militar.

ARTICULO 23.- Ningtn juicio criminal deberé tener mas de tres instancias. Nadie puede ser juzgado dos veces por el
mismo delito, ya sea que en el juicio se le absuelva o se le condene. Queda prohibida la practica de absolver de |3
instancia.

ARTICULC 24.- Todo hombre es libre para profesar la creencia religiosa que mas le agrade y para practicar las
ceremonias, devociones o actos del culto respectivo, siempre que no constituyan un defito o falta penados por la ley.

El Congreso no puede dictar leyes que establezcan o prohibian religién alguna.

Los actos religiosos de culto pablico se celebrarén ordinariamente en los templos. Los que extraordinariamente se
celebren fuera de éstos se sujetaran a la ley reglamentaria.

ARTICULO 25.- Corresponde al Estado [a rectoria del desarrollo nacional para garantizar que este sea integral y
sustentable, que fortalezca la Soberania de la Nacioén y su régimen democratico y que, mediante el fomento del
crecimiento econdmico y el empleo y una més justa distribucion del ingreso y la riqueza, permita el pleno ejercicio de
la libertad y la dignidad de los individuos, grupos y clases sociales, cuya seguridad protege esta Constitucion.

El Estado planeara, conducira, coordinara y orientara la actividad economica nacional, y llevara al cabo la regulacion y
fomento de las actividades que demande el interés general en el marco de libertades que otorga esta Constitucion.

~ Al desarrollo econdmico nacional concurriran, con responsabilidad social, el sector publico, el sector social y el sector
privado, sin menoscabo de ofras formas de actividad econémica que contribuyan al desarrolio de la Nacion.

El sector puiblico tendra a su cargo, de manera exclusiva, las areas estratégicas que se sefialan en el Articulo 28, parrafo
cuarto de la Constitucion, manteniendo siempre el Gobierno Federal la propiedad y el control sobre los organismos que
en su caso se establezcan.

Asimismo podra participar por si o ¢on los sectores social y privado, de acuerdo con la ley, para impulsar y organizar las
areas prioritarias del desarrollo.

Bajo criterios de equidad social y productividad se apoyara e impulsara a las empresas de los sectores social y privado
de fa economia, sujetandolos a las modalidades que dicte el interés publico y al uso, en beneficio general, de los
recursos productivos, cuidando su conservacion y el medio ambiente.

La ley establecera fos mecanismos que faciliten la organizacion y la expansion de la actividad econdmica del sector
social: de los gjidos, organizaciones de trabajadores, cooperativas, comunidades, empresas que pertenezcan mayoritaria
o exclusivamente a los trabajadores y, en general, de todas las formas de organizacién social para la produccion,
distribucion y consumo de bienes y servicios socialmente necesarios.

La ley alentara y protegera la actividad econémica que realicen los particulares y proveera las condiciones para que el
desenvolvimiento del sector privado contribuya al desarrollo econémico nacional, en los términos que establece esta
Constitucion.

ARTICULOQ 26.- EI Estado organizaré un sistema de planeacion democratica del desarrollo nacional que imprima
solidez, dinamismo, permanencia y equidad al crecimiento de la economia para la independencia y la democratizacion
politica, social y cultural de la Nacién,

Los fines dei proyecto nacional contenidos en esta Constitucién determinarén los objetivos de la planeacion. La
planeacion sera democratica. Mediante la participacion de los diversos sectores sociales recogera las aspiraciones y
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demandas de ia sociedad para incorporarias al plan y los programas de desarrollo. Habra un plan nacional de desarrollo
al que se sujetaran obligatoriamente los programas de la administracion publica federal.

La ley facultara al Ejecutivo para que establezca los procedimientos de participacion y consulta popular en el sistema
nacional de planeacion democratica, y los criterios para la formulacion, instrumentacion, contrel y evaluacion del plan
y los programas de desarrollo. Asimismo determinara los organos responsables del proceso de planeacin y fas bases
para que el Ejecutivo Federal coordine mediante convenios con los gobiemnos de las entidades federativas e induzca y
concierte con los particulares las acciones a realizar para su elaboracion y ejecucion.

En el sistema de planeacion democrética, el Congrese de la Unién tendra la intervencion que sefiale |a ley.

ARTICULO 27 - La propiedad de (as tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio nacional, corresponde
originariamente a la Nacién, la cual ha tenido y tiene ef derecho de transmitir el dominio de ellas a los particulares,
constituyendo la propiedad privada.

[as expropiaciones solo podran hacerse por causa de utilidad publica y mediante indemnizacidn.

a Nacién tendra en todo tiempo el derecho de imponer a la propiedad privada las modalidades que dicte el interés
iblico, asi como el de regular, en beneficio social, el aprovechamiento de los elementos naturales susceptibles de
ropiacion, con objeto de hacer una distribucion equitativa de la riqueza publica, cuidar de su conservacion, lograr el
desarrolfo equilibrado del pais y el mejoramiento de las condiciones de vida de la poblacion rural y urbana. En
consecuencia, se dictaran las medidas necesarias para ordenar los asentamientos humanos y establecer adecuadas
provisiones, Us0s, reservas y destinos de tierras, aguas y bosques, a efecto de ejecutar obras publicas y de planear y
regular la fundacion, conservacion, mejoramiento y crecimiento de los centros de poblacion; para preservar y restaurar
el equilibric ecologico; para el fraccionamiento de los latifundios; para disponer, en los rminos de la ley reglamentaria,
la organizacion y explotacion colectiva de los ejidos y comunidades; para el desarrollo de la pequefia propiedad rural;
para el fomento de la agricultura, de la ganaderia, de la selvicultura y de las demas actividades econdmicas en el medio
|, y para evitar la destruccion de los elementos naturales y los dafios que la propiedad pueda sufrir en perjuicio de la
ciedad.

Corresponde a la Nacion el dominio directo de todos los recursos naturales de la plataforma continental y los zécalos
submarinos de las islas; de todos los minerales o substancial Gue en vetas, mantos, masas o yacimientos, constituyan
depositos cuya naturaieza sea distinta de los componentes de los terrenos, tales como los minerales de los que se
extraigan metales y metaloides utilizados en la industria; los yacimientos de piedras preciosas, de sal de gema y las
salinas formadas directamente por las aguas marinas: los productos derivados de la descomposicién de las rocas,
cuando su explotacion necesite trabajos subterraneos; los yacimientos minerales u organicos de materias susceptibles
de ser utilizadas como fertilizantes; los combustibles minerales sélidos; el petroleo y todos los carburos de hidrogeno
sdlidos, liquidos 0 gaseosos; y el espacio situado sobre el territorio nacional, en la extension y términos que fije el
erecho Internacional.

n propiedad de fa Nacion las aguas de los mares territoriales en la extension y términos que fije Derecho Internacional;
las aguas marinas interiores; las de las lagunas y esteros que se comuniquen permanente o intermitenternente con el
ar; las de los [agos interiores de formacion natural que estén ligados directamente a corrientes constantes; las de los
rlos y sus afluentes directos o indirectos, desde el punto del cauce en que se inicien las primeras aguas permanentes,
Intermitentes o torrenciales, hasta su desembocadura en el mar, lagos, lagunas o esteros de propiedad nacional; las de
las corrigntes constantes o intermitentes y sus afluentes directos o indirectos, cuando el cauce de aquellas en toda su
extension o en parte de ellas, sirva de limite al territorio nacional o a dos entidades federativas, o cuando pase de una
ad federativa a ofra o cruce la linea divisoria de la Republica; las de los lagos, iagunas o esteros cuyos vasos, zonas
O'riberas, estén cruzados por lineas divisorias de dos o mas entidades o entre la Republica y un pais vecino; o cuando
| limite de las riberas sirva de lindero entre dos entidades federativas o a la Republica con un pais vecino; las de los
anantiales que broten en las playas, zonas maritimas, cauces, vasos o riberas de los lagos, lagunas o esteros de
Propiedad nacional, y las que se extraigan de las minas; y los cauces, leches o riberas de los lagos y corrientes interiores
N la extension que fije la ley. Las aguas del subsuelo pueden ser libremente alumbradas mediante obras artificiales y
apropiarse por el duefio del terreno, pero cuando lo exija el interés publico o se afecten ofros aprovechamientos, el
: Ejecutivo Federal podra reglamentar su extraceion y utilizacion y aun establecer zonas vedadas, al igual que para las
demas aguas de propiedad nacional,

87




Cualesquiera otras aguas no incluidas en la enumeracion anterior, se consideraran como parte integrante de la propiedad
de los terrenos por los que corran o en los que se encuentren sus depositos, pero si se localizaren en dos 0 mas predios,
el aprovechamiento de estas aguas se considerara de utilidad publica, y quedara sujeto a las disposiciones que dicten
los Estados.

En los casos a que se refieren los dos parrafos anteriores, el dominio de la Nacion es inalienable e imprescriptible y la
explotacion, el usc o el aprovechamiento de los recursos de que se trata, por los particulares o por sociedades constituidas
conforme a las leyes mexicanas, no podré realizarse sino mediante concesiones, otorgadas par el Ejecutivo Federal, de
acuerdo con las reglas y condiciones que establezcan las leyes. Las normas legales relativas a obras o trabajos de
explotacion de los minerales y sustancias a que se refiere el parrafo cuarto, regularan la ejecucion y comprobacion de
jos que se efectlien o deban efectuarse a partir de su vigencia, independientemente de la fecha de otorgamiento de las
concesiones, y su inobservancia dara lugar a la cancelacion de estas. El Gobierne Federal tiene |a facultad de establecer
reservas nacionales y suprimirlas. Las declaratorias correspondientes se haran por el Ejecutivo en los casos y condiciones
que las leyes prevean. Tratandose del petrdleo y de los carburos de hidrogeno sélidos, liquidos o gaseosos o de
minerales radioactivos, no se oforgaran concesiones ni contratos, ni subsistiran |os que en su caso se hayan otorgado
y la Nacion llevara a cabo la explotacion de esos productos, en los términos que sefiale la ley. reglamentaria respectiva,
Corresponde exclusivamente a la Nacion generar, conducir, transformar, distribuir y abastecer energia eléctrica que
tenga por objeto la prestacion de servicio pablico. En esta materia no se otorgaran concesiones a los particulares y Ia
Nacion aprovechara los bienes y recursos naturales que se requieran para dichos fines.

Corresponde también a la Nacion el aprovechamiento de los combustibles nucteares para la generacion de energia
nuclear y la regulacién de sus aplicaciones en otros propésitos. El uso de la energia nuclear solo podra tener fines
pacificos.

La Nacion ejerce en una zona econdmica exclusiva situada fuera del mar territorial y adyacente a este, los derechos de
soberania v las jurisdicciones que determinen las leyes de! congreso. La zona econdmica exclusiva se extendera a
doscientas millas nauticas, medidas a partir de la linea de base desde la cual se mide el mar territorial. En aquellos
casos en que esa extension produzca superposicidn con las zonas economicas exclusivas de otros Estados, la
delimitacion de las respectivas zonas se hara en la medida en que resulte necesario, mediante acuerdo con estos
Estados.

La capacidad para adquirir el dominio de las tierras y aguas de la Nacion, se regira por las siguientes prescripciones:

I. Salo los mexicanos por nacimiento o por naturalizacion y las sociedades mexicanas tienen derecho para adquirir &l
dominio de las tierras, aguas y sus accesiones o para obtener concesiones de explotacion de minas o aguas. El estado
podra conceder el mismo derecho a los extranjeros, siempre que convengan ante la Secretaria de Relacicnes en
considerarse como nacionales respecto de dichos bienes y en no invocar por fo mismo la proteccion de sus gobiemos
por lo que se refiere a aquellos; bajo la pena, en caso de faltar al convenio, de perder en beneficio de la Nacién, los
bienes que hubieren adquirido en virtud de lo mismo. En una faja de cien kilémetros a lo largo de las fronteras y de
cincuenta en las playas, por ningln motivo podran los extranjeros adquirir el dominio directo sobre tierras y aguas. El
estado, de acuerdo con los intereses piblicos internos y los principios de reciprocidad, podra, a juicio de la Secretaria
de Relaciones, conceder autorizacion a los Estados extranjeros para que adquieran, en el lugar permanente de la
residencia de los Poderes Federales, la propiedad privada de bienes inmuebles necesarios para el servicio directo de
sus embajadas o legaciones;

II. Las asociaciones refigiosas que se constituyan en los términos del articulo 130 y su ley reglamentaria tendran
capacidad para adquirir, poseer o administrar, exclusivamente, fos bienes que sean indispensables para su objeto, con
los requisitos y limitaciones que establezca la ley reglamentaria;

[ll. Las instituciones de beneficencia, pliblica ¢ privada, que tengan por objeto el auxilio de los necesitados, la investigacion
cientifica, la difusion de la ensefianza, la ayuda reciproca de los asociados, o cualquier otro objeto licito, no podran
adquirir mas bienes raices que los indispensables para su objeto, inmediata o directamente destinados a2 é|, con
sujecion a lo que determine !a ley reglamentaria;

IV. Las sociedades mercantiles por acciones podran ser propietarias de terrenos risticos pero Unicamente en la
extension que sea necesaria para el cumplimiente de su objeto.
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En ningin caso las sociedades de esta clase podran tener en propiedad tierras dedicadas a actividades agricolas
ganaderas o forestales en mayor extension que la respectiva equivalente a veinticinco veces los limites sefialadas en ia
fraccion XV de este articulo. La ley reglamentaria regulara la estructura de capital y el numero minimo de socios de esias
sociedades, a efecto de que las tierras propiedad de la sociedad no excedan en relacion con cada socio los Jimites de
la pequefia propiedad. En este caso, toda propiedad accionaria individual, correspondiente a terrenos rusticos, sera
acumulable para efectos de computo. Asimismo, la ley sefialara las condiciones para la participacion extranjera en
dichas sociedades.

La propia ley establecera los medios de registro y control necesarios para el cumplimiento de lo dispuesto por esta
fraccion;

V. Los bancos debidamente autorizados, conforme a fas leyes de instituciones de crédito, podran tener capitales
impuestos, sobre propiedades urbanas y risticas de acuerdo con las prescripciones de dichas leyes, pero no podran
tener en propiedad o en administracion mas bienes raices que los enteramente necesarios para su objeto directo;

V1. Los Estados y el Distrito Federal, lo mismo que los Municipios de toda la Republica, tendrén plena capacidad para
adquirir y poseer todos fos bienes raices necesarios para los servicios plblicos.

“Las leyes de la Federacion y de los Estados en sus respectivas jurisdicciones, determinaran los casos en que sea de
utilidad publica la ocupacion de la propiedad privada, y de acuerdo con dichas leyes la autoridad administrativa hara la
declaracion correspondiente. El precio que se fijara como indemnizacion a la cosa expropiada, se basara en |a
cantidad que como valor fiscal de ella figure en las oficinas catastrales o recaudadoras, ya sea que este valor haya sido
manifestado por el propietario o simplemente aceptado por el de un modo tacito por haber pagado sus contribuciones
con esta base. El exceso de valor o el demérito que haya tenido la propiedad particular por las mejoras o deterioros
ocurridos con postericridad a fa fecha de la asignacion del valor fiscal, sera lo Uinico que debera quedar sujeto a juicio
pericial y a resolucion judicial. Esto mismo se observara cuando se trate de objetos cuyo valor no este fijado en lfas
oficinas rentisticas.

 El ejercicio de las acciones que corresponden a la Nacion, por virtud de las disposiciones del presente articulo, se hara
efectivo por el procedimiento judicial; pero dentro de este procedimiento y por orden de los tribunales correspondientes,
que se dictara en el plazo maximo de un mes, las autoridades administrativas procederan desde luego a la ocupacion,
administracion, remate o venta de las tierras o aguas de que se trate y todas sus accesiones, sin que en ningan caso
pueda revocarse lo hecho por las mismas autoridades antes que se dicte sentencia ejecutoriada;

VII. Se reconoce la personalidad juridica de los nicleos de poblacidn ejidales y comunales v se protege su propiedad
sobre la tierra, tanto para el asentamiento humano como para actividades productivas.

Laley protegera la integridad de las tierras de los grupos indigenas. La ley, considerando el respeto y fortalecimiento de
la vida comunitaria de los ejidos y comunidades, protegera la tierra para el asentamiento humano y regulara et
aprovechamiento de tierras, bosques y aguas de uso comin y la provision de acciones de fomento necesarias para
elevar el nivel de vida de sus pobladores.

La ley, con respeto a la voluntad de los ejidatarios y comuneros para adoptar las condiciones que mas les convengan en
el aprovechamiento de sus recursos productivos, regulara el ejercicio de los derechos de los comuneros sobre la tierra
y de cada ejidatario sobre su parcela. Asimismo establecera los procedimientos por los cuales ejidatarios y comuneros
podran asociarse entre si, con el Estado o con terceros y otorgar el uso de sus fierras; y, tratandose de ejidatarios,
transmitir sus derechos parcelarios entre los miembros del niicleo de poblacion; igualmente fijara los requisitos y
procedimientos conforme a los cuales la asamblea ejidal otorgara al ejidatario el dominio sobre su parcela. En caso de
enajenacion de parcelas se respetara el derecho de preferencia que prevea la ley.

“Dentro de un mismo niclec de poblacion, ningin ejidatario podra ser titular de mas tierra que la equivalente al 5% del
total de las tierras ejidales. En todo caso, la titularidad de tierras en favor de un solo ejidatario debera ajustarse a los
limites sefialados en la fraccién XV.

La asamblea general es ¢l ¢rgano supremo del nicleo de poblacién ejidal o comunal, con Ia organizacién y funciones
Que [a ley sefiale. E! comisariato ejidal o de bienes comunales, electo democraticamente en los términos de la ley, es el
Organo de representacion del nicleo y el responsable de ejecutar las resoluciones de la asamblea.
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La restitucion de tierras, bosques y aguas a los nicleos de poblacion se hara en los términos de la ley reglamentaria;

VII. Se declaran nulas;

a) Todas las enajenaciones de tierras, aguas y montes pertenecientes a los pueblos, rancherias, congregaciones o
comunidades, hechas por los jefes politicos, gobernadores de fos Estados, o cualquiera otra autoridad local en
contravencion a lo dispuesto en la ley de 25 de junio de 1856 y demas leyes y disposiciones relativas;

b) Todas las concesiones, composiciones o ventas de tierras, aguas y montes, hechas por las Secretarias de Fomento,
Hacienda o cualquiera otra autoridad federal, desde el dia primero de diciembre de 1876, hasta la fecha, con las cuales

se hayan invadido y ocupado ilegalmente los ejidos, terrenos de comin repartimiento o cualquiera otra clase,
pertenecientes a los pueblos, rancherias, congregaciones o comunidades y nlcleos de pobiacion.

¢) Todas las diligencias de apeo o deslinde, fransacciones, enajenaciones o remates practicados durante el pericdo de
tiempo a que se refiere fa fraccion anterior, por compafiias, jueces u otras autoridades de los estados o de |a Federaciéon,
con los cuales se hayan invadido u ocupado ilegalmente tierras, aguas y montes de los ejidos, terrenos de comin
repartimiento, o de cualquier ofra clase, pertenecientes a niicleos de poblacion.

Quedan exceptuadas de la nulidad anterior, Unicamente las tierras que hubieren sido tituladas en los repartimientos
hechos con apego a la ley de 25 de junio de 1856 y poseidas en nombre propio a titulo de dominio por mas de diez afios
cuando su superficie no exceda de cincuenta hectareas.

IX. La division o reparto que se hubiere hecho con apariencia de legitima entre los vecinos de algin nicleo de
poblacién y en fa que haya habido error o vicio, podré ser nulificada cuando asi lo soliciten las tres cuartas partes de los
vecinos que estén en posesion de una cuarta parte de los terrenos, materia de la division, o una cuarta parte de los
mismos vecinos cuando estén en posesién de las tres cuartas pares de los terrenos;

X. Derogada XI. Derogada X!l. Derogada XIlI. Derogada XIV. Derogada
XV. En los Estados Unidos Mexicanos quedan prohibidos los latifundios.

Se considera pequefia propiedad agricola [a que no exceda por individuo de cien hectareas de riego o humedad de
primera o sus equivalentes en ofras clases de tierras.

Para los efectos de la equivalencia se computard una hectarea de riego por dos de temporal, por cuatro de agostadero
de buena calidad y por ocho de bosque, monte o agostadero en terrenos aridos.

Se considerara, asimismo, como pequefia propiedad, la superficie que no exceda por individuo de ciento cincuenta
hectareas cuando las fierras se dediquen al cultivo de algodon, si reciben riego; y de trescientas, cuando se destinen al
cultivo del platano, cafia de azucar, café, henequén, hule, palma, vid, olivo, guina, vainilla, cacao, agave, nopal o arboles
frutales.

Se considerara pequefia propiedad ganadera la que no exceda por individuo la superficie necesaria para mantener
hasta quinientas cabezas de ganado mayor o0 su equivalente en ganado menor, en [os términos que fije la ley, de acuerdo
con la capacidad forrajera de los terrenos.

Cuando debidc a obras de riego, drenaje o cualesquiera otras ejecutadas por los duefios o poseedores de una
pequefia propiedad se hubiese mejorado la calidad de sus tierras, seguira siendo considerada como pequefia propiedad,
atn cuando, en virtud de la mejoria obtenida, se rebasen los maximos sefialados por esta fraccion, siempre que se
relinan los requisitos que fije 1a ley.

Cuando dentro de una pequefia propiedad ganadera se realicen mejoras en sus tierras y estas se destinen a usos
agricolas, la superficie utilizada para este fin no podré exceder, segun el caso, los limites a que se refieren los parrafos
segunde y tercero de esta fraccion que correspondan a la calidad que hubieren tenido dichas tierras antes de la mejora;

XVI. Derogada

XVII. E! Congreso de la Unidn vy las legisiaturas de los Estados, en sus respectivas jurisdicciones, expediran leyes que
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establezcan los procedimientos para el fraccionamiento y enajenacion de las extensiones que llegaren a exceder los
limites sefialados en las fracciones IV y XV de este articulo.

El excedente debera ser fraccionado y enajenado por el propietario dentro del plazo de un afio contado a partir de la
notificacion correspondiente. Sitranscurrido el plazo el excedente no se ha enajenado, la venta debera hacerse mediante
plblica almoneda. En igualdad de condiciones, se respetara el derecho de preferencia que prevea fa ley reglamentaria.

Las leyes locales organizaran el patrimonio de familia, determinando los bienes que deben constituirlo, sobre la base de
que sera inglienable y no estara sujeto a embargo ni a gravamen ninguno;

XVIIl. Se declaran revisables todos los contratos y concesiones hechos por los gobiernos anteriores desde el aiio 1876,
que hayan traido por consecuencia ef acaparamiento de tierras, aguas y riquezas naturales de la Nacion, por una sola
persona o sociedad y se faculta al Ejecutivo de la Unién para declararios nulos cuando impliquen perjuicios graves para
el interés publico.

XIX. Con base en esta Constitucion, el Estado dispondré las medidas para la expedita y honesta imparticién de la justicia
agraria, con objeto de garantizar la seguridad juridica en la tenencia de Ia tierra gjidal, comunal y de la pequefia
propiedad, y apoyara la asesoria legal de los campesinos.

Son de jurisdiccion federal todas las cuestiones que por limites de terrenos ejidales y comunales, cualquiera que sea el
origen de estos, se hallen pendientes o se susciten entre dos o mas niicleos de poblacion: asf como las relacionadas
con la tenencia de la tierra de los ejidos y comunidades. Para estos efectos y, en general, para la administracion de
justicia agraria, la ley instituira tribunales dotados de autonomia y plena jurisdiccian, integrados pormagistrados propuestos
por el Ejecutivo Federal y designados por la Camara de Senadores o, en los recesos de ésta, por la Comision Permanente.

La ley establecera un organo para la procuracion de justicia agraria, y

XX. El Estado promovera fas condiciones para el desarrollo rural integral, con el proposito de generar empleo y garantizar
a la poblacion campesina el bienestar y su participacion e incorporacion en el desarrolio nacional, y fomentara la
actividad agropecuaria y forestal para el optimo uso de la tierra, con obras de infraestructura, insumos, créditos, servicios
de capacitacion y asistencia técnica. Asimismo expedira la legislacién reglamentaria para planear y organizar la
produccion agropecuaria, su industrializacion y comercializacion, considerandolas de interés publico.

ARTICULO 28.- En los Estados Unidos Mexicanos quedan prohibidos los monopolios, las practicas monopélicas, los
estancos y las exenciones de impuestos en |os términos y condiciones que fijan las leyes. EI mismo tratamiento se dara
a las prohibiciones a titulo de proteccion a la industria.

En consecuencia, la ley castigara severamente, y las autoridades perseguiran con eficacia, toda concentracion o
acaparamiento en una o pocas manos de articulos de consumo necesario y que tenga por objeto obtener el alza de los
precios; todo acuerdo, procedimiento o combinacion de los productores, industriales, comerciantes o empresarios de
servicios, que de cualquier manera hagan, para evitar la fibre concurrencia o la competencia entre si y obligar a los
consumidores a pagar precios exagerados y, en general, todo lo que constituya una ventaja exclusiva indebida a favor de
una o varias personas determinadas y con perjuicio del plblico en general o de alguna clase social.

Las leyes fijaran bases para que se sefialen precios méaximos a los articulos, materias o productos que se consideren
Necesarios para la economia nacional o el consumo popular, asi como para imponer modalidades a la organizacién de
la distribucién de esos articulos, materias o productos, a fin de evitar que intermediaciones innecesarias o excesivas
provoquen insuficiencia en el abasto, asi como el alza de precios. La ley protegera a los consumidores ¥ propiciara su
organizacion para el mejor cuidado de sus intereses.

No constituiran monopolios las funciones que el estado ejerza de manera exclusiva en las siguientes areas estratégicas:
correos, telegrafos y radiotelegrafia; petroleo y los demas hidrocarburos; petroquimica bésica: minerales radioactivos y
9eneracion de energia nuclear; electricidad y las actividades que expresamente sefialen las leyes que expida el
Congreso de la Union.La comunicacion via satélite y los ferrocarriles son areas prioritarias para el desarroflo nacional
en los términos del articulo 25 de esta Constitucion; el estado al ejercer en ellas su rectoria, protegera fa seguridad y fa
Soberania de la Nacion, y al otorgar concesiones o permisos mantendra o establecera el dominio de las respectivas vias
de comunicacion de acuerdo cen las leyes de la materia.
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£] Estado contara con los organismos y empresas que requiera para el eficaz manejo de las areas estrategicas a sy
cargo y en las actividades de caracter prioritario donde, de acuerdo con las leyes, participe por si 0 con los sectores
social y privado. :

E| Estado tendrd un banco central que Serd auténomo en el ejercicio de sus funciones y en su administracion. Su
objetivo prioritario sera procurar la estabilidad del poder adquisitivo de la moneda nacional, fortaleciendo con ello |a
rectoria del desarrollo nacional que corresponde al Estado. Ninguna autoridad podra ordenar al banco conceder
financiamiento.

No constituyen monopolios las funciones que el Estado ejerza de manera exclusiva, a través del banco central en fas
areas estratégicas de acufiacion de moneda y emision de billetes. Ef Banco Central, en los términos que establezcan las
leyes y con la intervencion que corresponda a las autoridades competentes, regulard los cambios, asi como la
intermediacion y los servicios financieros, contande con las atribuciones de autoridad necesarias para llevar a cabo
dicha regulacion y proveer a su observancia. La conduccion def banco estara a cargo de personas cuya designacion
sera hecha por el Presidente de la Reptblica con la aprobacion de la Camara de Senadores o de la Comision
Permanente, en su caso; desempefaran su encargo por periodos cuya duracion y escalonamiento provean al ejercicio
auténomo de sus funciones; solo podran ser removidas por causa grave y no podran tener ninglin otro empleo, cargo o
comision, con excepeion de aquellos que actlen en representacion del banco y de los no remunerados en asociaciones
docentes, cientificas, culturales o de beneficencia. Las personas encargadas de la conduccion del banco central,
podran ser sujetos de juicio politico conforme a lo dispuesto por el articulo 110 de esta Constitucién.

No constituyen monopolios las asociaciones de trabajadores formadas para proteger sus propics intereses y las
asociaciones o sociedades coaperativas de productores para que, en defensa de sus infereses o del interes general,
vendan directamente en los mercados extranjeros los productos nacionales o industriales que sean la principal fuente
de riqueza de la region en que se produzcan o que no sean articulos de primera necesidad, siempre que dichas
asociaciones estén bajo vigilancia o amparo del gobierno federal o de los Estados, y previa autorizacion que al efecto se
obtenga de las legislaturas respectivas en cada caso. Las mismas legislaturas, por si o a propuesta del Ejecutivo podran
derogar, cuando asi lo exijan las necesidades piblicas, las autorizaciones concedidas para la formacion de las
asociaciones de que se trata.

Tampoco constituyen monopolios los privilegios que por determinado tiempo se concedan a los autores y artistas para
|a produccidn de sus obras y los que para el uso exclusivo de sus inventos, se otorguen a los inventores y perfeccionadores
de alguna mejora.

El Estado, sujetandose a las leyes, podra en casos de interés general, concesionar la prestacion de servicios publicos
o la explotacién, uso y aprovechamiento de bienes de dominio de la Federacion, salvo las excepciones que las mismas
prevengan. Las leyes fijaran las modalidades y condiciones que aseguren la eficacia de la prestacion de los servicios y
la utilizacion social de los bienes, y evitaran fendémenos de concentracion que contrarien el interés pablico.

La sujecion a regimenes de servicio pblico se apegara a lo dispuesto por la Constitucion y sdlo podra llevarse a cabo mediante ley.

Se podran otorgar subsidios a actividades prioritarias, cuando sean generales, de caracter temporal y no afecten
sustancialmente las finanzas de !a Nacion. El Estado vigilara su aplicacion y evaluara los resultados de ésta.

ARTICULO 29.- En los casos de invasion, perturbacion grave de la paz piblica, o de cualquier otro que ponga a la
sociedad en grave peligro o conflicto, solamente el Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, de acuerdo con
losTitulares de las Secretarias de Estado, los departamentos administrativos y la Procuraduria General de la Repiblica
y con aprobacion del Congreso de fa Union, y, en los recesos de este, de la Comision Permanente, podra suspender en
todo el pais o en lugar determinado las garantias que fuesen obstaculos para hacer frente, rapida y facilmente a la
situacion; pero debera hacerlo por un tiempo limitado, por medio de prevenciones generales y sin que la suspension se
contraiga a determinado individuo.

todo el pais o en lugar determinado las garantias que fuesen obstaculos para hacer frente, rapida y facilmente a la

situacion; pero debera hacerlo por un tiempo limitado, por medio de prevenciones generales y sin que la suspension se
contraiga a determinado individuo. Si la suspension tuviese lugar hallandose el Congreso reunido, este concedera las
autorizaciones que estime necesarias para que el Ejecutivo haga frente a la situacion, pero si se verificase en tiempo de
recesc, se convocara sin demora al Congreso para que las acuerde.
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GLOSARIO DE TIPOS DE VIOLACION A LOS DERECHOS HUMANOS

Estas definiciones son operacionales y destinadas a ser usadas para documentar
violaciones a [os derechos humanos de acuerdo con las definiciones establecidas en los diversos
tratados e instrumentos internacionales,

Abuso de Autoridad: Consiste en el gjercicio ilegitimo de la autoridad por parte de cualquier
funcionario publico, utilizando métodos violentos 0 amenazas que afectan los derechos humanos
de la victima.

Amenazas: ks el acto en el cual, cuaiquier autoridad utiliza métodos coercitivos o intimidatorios
afin de lograr algan objetivo. También incluye cualguier mode de amenazar a otro con causarle
un mal en su persona, en sus bienes, en su honor o en sus derechos, o en los de alguna otra
persona con quien éste tenga algln tipo de parentesco o relacion.

Cohecho: Se da cuando el servidor publico solicita o recibe, directa o indirectamente, para si
o para otra persona, dinero o cualquier otro tipo de favores.

Denegacion de Atencién Médica: Consiste en el acto de negar el acceso a la salud por parte
de las autoridades correspondientes, independientemente de la razén argumentada por las
autoridades mismas.

Denegacion de Justicia: Es cualquier imegularidad provocada o aceptada por las autoridades
durante el proceso legal en el que exigimos justicia y que va en contra de nuestros derechos
detallados en la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Desaparicion Forzada: Consiste en la privacion de la libertad de una persona o grupo de
personas en contra de su voluntad, por parte de agentes del Estado o por particulares ¢on
consentimiento del Estado mismo, y que luego se niegan a revelar la suerte o el paradero de
esas personas o reconocer que estan privados de la libertad, y por lo tanto, se encuentran fuera
del margen de la proteccion de laley .

Detencién Forzada, Arbitraria o Hlegal: Se da cuando alguna autoridad priva de su libertad a
una persona o grupo de personas de manera ilegal y sin motivos fundados para hacerlo.

Consiste en cualquier tipo de distincién, exclusion, restriccién o
preferencia basada en motivos de raza, color, linaje u origen nacional o étnico que tenga por
objeto o por resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones
de igualdad de los derechos humanos y libertades fundamentales en las esferas politica,
economica, social, cultural o en cualquier otro Ambito de la vida pablica.

Ejecucién Extrajudicial: Se refiere al acto con el cual, cualquier autoridad priva de la vida a
una persona o grupo de personas sin que exista alguna resolucion judicial que lo ordene.,
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Esclavitud: Institucion o costumbre que permite a propiedad sobre otros seres humanos, ya
fuera por captura o por compra.

Hostigamiento / Intimidacién: Son las acciones realizadas por funcionarios publicos con el
proposito de asustar, presionar u obligar a alguna persona, a efecto de lograr un fin.

Incomunicacion: Son todas las acciones u omisiones por parte de la autoridad con el fin de
evitar que la persona detenida entre o mantenga comunicacién con sus familiares o abogado,

(a).

Genocidio: Cualquier acto perpetrado con la intencion de destruir, total o parcialmente, aun
grupo nacional, étnico, racial o religioso, como tal. Crimen que consiste en el exterminio
indiscriminado de personas o pueblos como una politica de Estado.

Lesiones: Es toda alteracion en la salud o integridad fisica de la persona por parte de la
autoridad, mediante el empleo de la fuerza o de algun ofro objeto.

Negativa al Derecho de Petici6n: Es la omisién que hace una autoridad a su obligacion de
dar respuesta a una peticion dentro del término que marca la ley para cada caso.

Tortura: Consiste en el acto por medio del cual un funcionario publico, directa o indirectamente,
produce dolor o sufrimiento, ya sea fisico 0 psicoldgico, a una persona, con el proposito de
obtener de elfa o de una tercera persona informacion o una confesién; con objeto de castigaria
por un acto que ella o una tercera persona ha efectuado o se sospecha ha efectuado; o con elfin
de intimidar a esa persona o a otras.
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AUTORIDADES

Lic. Vicente Fox Quesada

Presidente de los Estados Unidos Mexicanos,
Residencia Oficial Lazaro Cardenas-Los Pinos

Col. San Miguel Chapultepec, Del. Miguel Hidalgo
Meéxico, D.F.

Tel:01 (55) 55150528

Fax:01(55) 55151794

Lic. Santiago Creel Miranda
Secretario de Gobernacion
Bucarelli 99, Col. Juarez,

Del. Cuauhtémoc, C.P. 06690
México, D.F.

Tel: 01 (55) 55660245 / 55920584
Fax: 01 (55) 55465350

Lic. Rafael Macedo de la Concha
Procurador General de la Reputblica
Paseo de la Reforma 75, esq. Con Violeta
Col. Guerrero, Del. Cuauhtémoc,

C.P. 06300

Meéxico, D.F.

Tel: 01 (55) 53460114 / 53460108

Fax: 01 (55) 53460882 / 53460116

Mtro. Ricardo Sepulveda Iguiniz

Titular de la Unidad para la Promocion y
Defensa de los Derechos Humanos
Secretaria de Gobernacion

Paseo de la Reforma No. 99 piso 21 PH

Col. Tabacalera Del. Cuauhtémoc

C.P. 06030

México D.F. Tel. 01 (55) 5128 0223 /51280224
Fax. 01 (55) 51280234
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Mtira. Mariclaire Acosta Urquidi
Subsecretaria para los Derechos
Humanos y Democracia

Secretaria de Relaciones Exteriores
Paseo de la Reforma 175, piso 16,

Col. Cuauhtémoc, Del Cuauhtémoc
C.P. 06500, México, D.F.

Tel: 01 (55) 51174318 /51174356

Fax: 01 (65) 51174334

Gral. Gerardo C. Ricardo Vega Garcia
Secretario de la Defensa Nacional
Bvld. Avila Camacho y Av. Industria Militar,
Col. Lomas de Sotelo

Del. Miguel Hidalgo, C.P. 11640
México, D.F.

Tel: 01 (65) 55578388 / 55574500

Fax: 01 (55) 55578963

Organismo Publico de Proteccion a
los Derechos Humanos

Dr. José Luis Soberanes Fernandez
Presidente de la Comision Nacional
de los Derechos Humanos
Periférico Sur 3469, Col. San Jerénimo,
Del. Magdalena Contreras, C.P, 10200
Meéxico, D.F.
Tel: 01 (55) 56818125 /56818168
Fax: 01 (55) 56815482
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ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES

Comision Mexicana de Defensa y Promocion de los Derechos Humanos A.C.
Tehuantepec 155, Col Roma Sur, C.P. 06760

Deleg. Cuahutémoc, México, D.F.

Tel: (01) 5564 25 92 /55 64 25 82

Fax: (01) 55 84 27 31

Correo Electrénico: cmdpdh@/laneta.apc.org y defensa @ cmdpdh.org

Pagina Web: www.cmdpdh.org

Centro de Derechos Humanos Fray Francisco de Vitoria A.C.
Odontologia 35, habitacion 23

Col. Copilco-Universidad, C.P. 14160

Tel: (01) 56 59 67 97

Fax: (01) 56 59 38 23

Centro de Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Juarez
Serapio Rendén 57, letra B, Col. San Rafael

C.P. 06470, México D.F.

Tel: (01) 5546 8217 /5566 78 54

Fax:(01) 55 3568 92

Red de Organismos Civiles de Derechos Humanos “Todos los Derechos para Todos”
Puebla 45, primer piso

Col. Roma, México, D.F.

Tel: (01) 52 07 18 24

Fax: (01) 52 07 93 16
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ORGANISMOS INTERNACIONALES

Amnistia Internacional

1 Easton Street

London WCIX 8DJ

Reino Unido

Tel: (0044 171) 4 135500
http:l/mvvw.amnestv.org’

Centro por la Justiciay el Derecho Internacional (CEJIL)
1630 ConnecticutAve. NW. Suite 555

Washington D.C. 20009-1053

Tel. (202) 31 9-3000

Fax. (202) 319-3019

Correo electrénico: washington@cejil.org

Grassroots International
179 Boylston st. 4th floor
Boston, MA

USA

Tel: (00 1 617) 52 41 400
Fax: (001617) 5245 525

Human Rights Watch
485 Fifth Avenue,

New York, NY, 10017-6104
USA

Tel: (212) 972-8400

Fax; (212) §72-0905
hitp:/Aww.hrw.org/hrw
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VP U ST S

AUTORIDADES LOCALES

En este espacio coloca los datos de las autoridades estatales y/o municipales, a las cuales
debes de recurrir en caso de violacion a los derechos humanos:

e

Gobernador o Jefe de Gobierno

Nombre:

Direccion:

Teléfono:

Fax:

A Sl et ,»imég

Secretario de Gobierno

Nombre:

Direccion:

Teléfono:

Fax:

Procurador de Justicia del Estado

Nombre:

Direccioén:

Teléfono:

Fax:

ORGANISMO PUBLICO DE DERECHOS HUMANOS DE LA ENTIDAD

Presidente de la Comision de Derechos Humanos del Estado

Nombre:

Direccién:

Teléfono:

Fax:
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COMISION MEXICANA DE DEFENSA Y
PROMOCION DE LOS DERECHOS HUMANOS

DIRECTORIO

CONSEJO DIRECTIVO

Presidenta:
Gracia Ofelia Mohene Verduzco

Consejeros
Dolores Gonzdlez Saravia
Manuel Canto Chac
Miguel Concha Malo
Rafael Reygadas Robles-Gil

Directora General:
Sylvia Aguilera Garcia

OFICINA TECNICA

Atencién Juridica
Adriana Carmona Lépez, Siria Oliva Ruiz,
Fabidn Sénchez Matus y Mario A. Solérzano Betancourt

Denuncia
Ximena Andién Ibafiez y Sofia Lascurdin Sdnchez de Tagle

Investigacion y Propuesta Legislativa
Marisol Lépez Menéndez y Maria Sirvent Bravo Ahuja

Educacion
- Rossana Ramirez Dagio y Carlos E. Gonzdlez Zdrate

Comunicacion
Laura Salas Sdnchez y Juan Jose Vdzquez Méndez

Administracidn
Artemisa Farhat Flores, Maria Magdalena Lépez Garcia,
Marfa de los Angeles Fuentes Vera, Esvelia Pérez Pérez,
Florentina Trejo Gonzdlez y Pedro Colin Mercado.

Comisién Mexicana de Defensa y Promocién de los Derechos Humanos, A.C.
Tehuantepec 155, Col. Roma Sur, México, Distrito Federal
Tel 5564 2592, 55 84 25 82 y 55 8491 16; Fax: 55 84 27 31
c.e. educacion@cmdpdh.org o
web: http//:'www.cmdpdh.org
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derechos humanos -entendidos y 10 interdependientes e mtegrales.

Somos una ~organizacion que contribuye, desde los ambitos
nacional e internacional, a la construccion de un EstadodeDerecho
basado en la vigencia plena de los derechos humanos y la justicia social.

- Fundadaen 1990, laComision,ademas de la defensa juridica y
activade casosde violacionesalosderechos humanos, tiene como objetivo
~ contribuir a. la generacion de unaculturadelosderechos humanosen
México, y ello se realiza fundamentalmente a través de talleres de
capa0|tac|on platicas, semmanosyconferenc:as Los gruposaqu:enes se
~ dirigen estas actividades son prlnCIpaImente mlembros de organizaciones
sociales y civiles, quienes por el papel que desempefian dentro de la
estructura  social son vulnerables a violaciones y abusos. Con estas
actividades pretendemos, entre otras cosas, aportar a dichos sectores de la
poblacién,her_rami'entas concretas, tanto tedricas como practicas, para
una defensa eficiente de sus derechos humanos. '

Es en este sentido que Ia CMDPDH, en su compromiso con la
generacion de una cultura: de respeto a los derechos humanos, ha venido
preparando una  serie de . materiales pedagoglcos que apoyan la
|mpart|Clon de talleres sobre d[StII’ItOS temas

_ El contenido, dei presente material es el resultado.de la experiencia
‘adquirida en los trabajos. de defensa y promocion de los derechos humanos
-enriquecido con-las aportamones hechas por distintas personas a traves
- de las ‘discusiones vy reﬂexmnes susmtadas durante actividades de
capamtauon englse encontraran conceptos senc;llos y basacos los cuales
-permitiran - una  mayor comprension de la materid. Asi mismo, brinda
diferentes alternativas de accion, con el fin de que puedan ser aplicables a
diversas  situaciones de violaciones a los derechos humanos que se
presenten. T B -




